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Mevrouw, Mijnheer, Beste leden,

Om te beginnen wil ik al de vrijwilligers en onze Raad van Bestuur bedanken voor 
hun werk en hun passie voor katten. 
Goed nieuws, we hebben de operatiezaal ingehuldigd en we zijn reeds van start 
gegaan met kleine ingrepen. Het is dankzij één van onze leden die ons in contact 
heeft gebracht met haar dierenarts die zijn kabinet sloot, dat we een groot deel 
van het materieel dat we nodig hadden, gratis konden krijgen.
De nieuwe benaming van ons tehuis is nu officieel, voortaan heten we de Fanal des 
Chats. Ik nodig u allen graag uit om een kijkje te nemen op onze nieuwe  internet 
site. Deze brochure net zoals de vorige brochures van de laatste twee jaren, kan u 
er terugvinden.
Onze jaarlijkse barbecue gaat door op 11 augustus in de CCK. We hopen op een 
talrijke opkomst.

Kom, mijn mooie kat, op mijn veriefd hart,
Trek je nagels in van je pootje,
En laat me in jouw mooie ogen duiken,

Vermengd met goud en ziver en  agaat,
Wanneer mijn vingers heel rustig
Je hoofd en elastische rug, strelen.

In gedachte zie ik mijn vrouw. Haar blik,
Zoals de jouwe, beminnelijk dom
Diepgaand koud, scherp en gespleten zoals een angel,

En, van de voeten tot het hoofd,
Een suptiele lucht, een gewaagd parfum
Zweeft rond haar bruine lichaam.

Charles Baudelaire, Le Chat, uittreksel van de verzameling Les Fleurs du mal (1857)

U kent allemaal de Fanal des Chats. U steunt ons al zo vele jaren en we bedanken 
u hiervoor en nog eens en nog eens.

  Ik wens u veel leesgenot.

  Murielle Dekinder          

Het woord van de voorzitster
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Nieuws van de vroegeren

Pépite 
Op 11 april hadden Duchesse en ik het genoegen het 
prachtige kleine ‘Pépite’ thuis te mogen verwelko-
men. Het is een lieve en grappige kleine kat die me 
vermaakt. Het is me een genoegen om haar gelukkig 
te zien in haar nieuwe huis. Het samenwonen met Du-
chesse is dag na dag natuurlijker en eenvoudiger. Be-
dankt aan al het Fanal-team voor al dit geluk.

4.

Agathe (Toinette) maakt het heel goed. Gisteren heeft ze 
een paar keer in het salon rondgewandeld in onze aanwe-
zigheid (en zonder zich te haasten !) Ze spint nog altijd zo 
veel als we haar aaien maar komt nog niet tot dicht bij ons. 
Het is nog steeds moeilijk om van haar een foto te nemen 
(wanneer we in de kamer zijn, dan verstopt ze zich) maar 
als ze vandaag haar défilé van gisteren verder zet, dan heb 
ik misschien een kans om haar te fotograferen!
Prettige dag. Twee weken later, yoepie!

Voor Benoit verloopt alles goed, hij is nog steeds 
angstig maar begint  stilaan een beetje te wennen . 
Hij eet goed, gebruikt zijn kattenbak en speelt een 
beetje... gisteren heb ik hem voor de eerste keer wat 
kunnen strelen en hij is voor de eerste keer op de di-
van komen liggen

Hallo! Nala en Tino doen het goed 
bij ons. Momenteel is het onmoge-
lijk voor hen om samen in één plaats 
te zijn. We doen geleidelijk aan een 
herintroductie en hopen dat ze het 
met elkaar zullen vinden om samen 
te wonen. Ziehier een paar foto’s !
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«Hierbij een tekening gemaakt in houtskool 
van mijn kat Lana.»

Het creatieve moment

Ellen Bressinck
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Van het Egypte van de farao’s tot het Frankri-
jk van Richelieu, langs de Katharen en de 
meest vooraanstaande koninklijke Europese 
hoven, komt de kat voor in de geschiedenis 
! Deze katachtigen, beroemd of ongekend, 
zeggen veel over het karakter van de grote 
acteurs van onze geschiedenis en herinneren 

Het cultuurmoment

De  XIXde eeuw

Hoe de katten de soldaten hebben gered tijdens de veldslag in Egypte 
van Napoleon Bonaparte

Van het Egypte van de farao’s tot het Frankrijk 
van Richelieu, langs de Katharen en de meest 
vooraanstaande koninklijke Europese hoven, 
komt de kat voor in de geschiedenis ! Deze 
katachtigen, beroemd of ongekend, zeggen 
veel over het karakter van de grote acteurs 
van onze geschiedenis en herinneren ons aan 
grote gebeurtenissen …

Voor de 28-jarige generaal, geboeid door Alexander de Grote, die Bonaparte 
is in 1797, stelt het Oosten een grote belofte voor. Met de hulp van Talleyrand, 
slaagt hij erin om zijn standpunt aan het directorium op te leggen waarbij hij 
een driedubbele verovering beoogt : militair, politiek en wetenschappelijk.

In mei 1798, achtendertig duizend soldaten en honderdvijftig geleerden 
(ingenieurs, geneesheren, humanisten…) verlaten die morgen Toulon, ko-
men voorbij Malta om begin juli te ontschepen in Alexandrie.

Tijdens de Egyptische veldslag, is de pestepidemie verantwoordelijk voor 
belangrijke verliezen in het leger van Napoleon.Ze vertraagde de opmars 
van de troepen naar Syrie en de campagne werd zelfs stopgezet.

In opdracht van Bonaparte werd het woord pest niet uitgesproken om zo 
geen paniek te zaaien onder de soldaten en om hoop te geven aan diegenen 
die getroffen waren. Het was evenwel geen verstandige beslissing omdat de 
soldaten niet genoeg voorzorgsmaatregelen namen (zoals bijvoorbeeld het 
dragen van de kledij van hun kameraden die aan de ziekte overleden waren).

De katten maakten deel uit van het reisgezelschap. Men zette hen aan het 
werk om de invasie van ratten tegen te houden in de kampeerplaatsen van 
het Franse leger. De jagerstalenten van onze beminde katachtigen was voor 
één keer, niet om de opgeslagen oogst in de zolders te beveiligen maar om 
de mens te beschermen tegen infecties. En  naar gewoonte brachten ze het 
er heel goed van af.
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De kat meubel 

Artikel 528 van het Burgerlijk Wetboek, opgesteld onder Napolen (1804) 
bepaalt juridisch dat dieren beschouwd worden als « meubel goederen » 
net zoals levenloze dingen. Als het strafwetboek impliciet de gevoelige 
aard van onze vrienden, de dieren, erkent (door gruweldaden begaan tegen 
hen, te bestraffen), is het toch pas sinds 16 april 2014, dat een voorstel tot
wetswijziging werd ingediend om het wettelijk statuut van de dieren te
veranderen.

Wat de pauzen betreft

Léon XII (1760 - 1829), gekend voor zijn goedheid, hield veel van katten. Een 
kleine tabby kat geboren rond 1825 in het Vatikaan, genoemd Micetto («klein 
poesje» in het Italiaans), werd zijn huisdier en beste vriend tijdens de laatste 
jaren van zijn leven. De paus gaf audienties met de kat, lekker ingepakt in de 
plooien van zijn kleed.
Micetto werd na de dood van Léon XII, geadopteerd door Chateaubriand, die 
toen ambassadeur was van Frankrijk in het Vatikaan. De paus had hem cadeau 
gedaan maar door exact te bepalen dat hij hem pas in bezit kon nemen na zijn 
dood. Micetto leefde met de schrijver in Frankrijk nadat deze zijn ontslag had 
gegeven als ambassadeur en stierf als hij heel oud was.
In «Les mémoires d’Outre-tombe», schrijft Chateaubriand dat hij «tracht om 
Micetto de ballingschap te laten vergeten, de Sixtijnse kapel en de zon van 
de koepel van Michel Angelo waaronder hij zo graag wandelde, ver van de 
wereld...»

Léon XII Chateaubriand Micetto
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Een andere paus, Pius IX (1792 - 1878), is eveneens 
gekend voor zijn liefde voor katten. Hij had een kat 
die geduldig wachtte tot hij klaar was met eten. 
Wanneer Pius IX zijn maaltijd beindigde, gaf hij aan 
de kat een speciale maaltijd die opgediend werd 
aan tafel.

Pie IX

De kat als bron van inspiratie

In de XIXde eeuw, is de kat zeker gewaardeerd voor 
zijn nut maar ook gewaardeerd voor zijn schoon-
heid. 

In 1871, werd de eerste kattententoonstelling georganiseerd in Londen door 
Harrison Weir in het Crystal Palace,een luxueus tentoonstellingspaleis dat nu 
verdwenen is. De opkomst kende een groot succes.Er werden 170 katten ten-
toongesteld, zoals de British Shorthair en de Perzische. Op deze tentoonstel-
ling wordt de definitie bepaald van de standaard rassen. 

Het is een British Shorthair bleu tabby kattin die 
deze eerste kattententoonstelling wint. Het is 
niet zo zeer het werk van de kwekers dat beloond 
werd maar het werk van Moeder Natuur : er was 
een kat geschapen die perfect geschikt was voor 
het ruwe klimaat van de Britse eilanden, dank-
zij haar wollige pels die quasi waterdicht was. 

De eerste Wereldoorlog betekende bijna het einde van dit prachtig ras. De 
hongersnood die de mensen trof, raakte ook de katten die bijna allemaal uit-
geroeid werden en er moesten katten zonder stamboom worden gebruikt om 
het ras weer te kweken. Deze aanvulling had tot gevolg dat de  British veel 
verfijnder werden. De kwekers namen hun toevlucht tot de Perzische om hun 
katten « uit te breiden » , waardoor terzelvertijd het gen « lang haar » erkend 
werd onder de naam van British Longhair.

Met het volgend nummer wordt onze beknopte wandeling doorheen de 
Geschiedenis beeindigd en laat ons toe om over te gaan naar de Geschiedenis 
van de Kunst en de Literatuur om daar de afdruk van onze vrienden de Katten, 
vast te leggen.

«Les 100 chats qui ont fait l’Histoire», door DoricaLucaci, Editions l’Opportun
Isa pour Planète Chats, la passion des félins
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Het artikel

Een miniatuurdorp voor muizen

Nadat de Engelse fotograaf Simon Dell muizen in zijn tuin had ontdekt, kwam 
hij op het idee om voor hen een klein schattig dorpje te maken: een pracht idee 
voor een erg geslaagd fotoproject!

Muizen zijn erg discreet, en of we het willen of niet, ze maken wezenlijk 
deel uit van ons dagelijks leven. Helaas, ze zijn niet erg geliefd en heel veel 
mensen trachten zich er vanaf te helpen met alle mogelijke middelen zo-
dra ze er een ontdekken in hun huis. Maar de kunstenaar waar we het er nu 
zullen over hebben heeft een totaal andere kijk op de dingen. Van oorsprong  
uit Sheffield in het Verenigd Koninkrijk,  is Simon Dell  een fotograaf die ge-
passioneerd is door de wereld van de dieren en die er trouwens zijn beroep  
heeft van  gemaakt.

Toen hij onlangs in zijn tuin was, ontdekte Simon Dell een kleine kolonie 
muizen. Maar in plaats van hen weg te jagen, kwam de artiest op het idee 
om voor zijn muizen een miniatuurdorp te bouwen in hetwelke ze zich goed 
zouden voelen. Als compensatie amuseert Simon Dell zich om hen te foto-
graferen en fantastische foto’s te maken die hen alle eer bewijzen.
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De muizen leiden een rustig dagelijks bestaan in hun houten woonplaatsen, in 
steen en in mos, gemaakt door de artiest op maat. En ziehier wat Simon Dell 
zegt wanneer we hem ondervragen over zijn miniatuurdorp :

«
Aangezien de katten vaak over de afsluiting komen en 
dan rondzwerven, heb ik hen wat veiligheid willen bie-
den. Zo heb ik houtbrokken bijeen gesprokkeld en heb 
ik die rond een doos opeen gestapeld om de muizen te 
huisvesten en ik heb er mos overheen aangebracht en 
stro om hen zo een kleine schuilplaats aan te bieden. 
Zo heb ik stukje bij beetje een klein dorp gemaakt.
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Hieronder kan u de mooiste foto’s van de artiest bewonderen.En niet te ver-
geten, hij heeft zelfs een kalender gemaakt met de allermooiste foto’s van de 
muizenfamilie.

Door  CLAIRE L.
creapills.com
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Deze levensmiddelen zijn giftig voor katten 

MEDICIJNEN 

Volgens een recente studie uit de Verenigde Staten vormen medicijnen de 
meest voorkomende oorzaak van vergiftiging bij huisdieren. Geen wonder 
ook. Tabletjes zien eruit als snoepjes-en die probeert de kat maar al te graag 
uit. Pijnstillers zoals paracetamol zijn dodelijk voor katten. Bewaar de medi-
cijnen daarom altijd achter slot en grendel!

DRUIVEN EN ROZIJNEN 

In rauwe toestand zullen onze katten vrijwel nooit druiven en rozijnen ope-
ten.maar als de vruchten in muesli of yoghurt zitten en er een bakje op het 
aanrecht blijft staan, dan is dit zeer verleidelijk voor de kat. De vruchten kun-
nen diarree en braken veroorzaken en zelfs leiden tot nierfalen- voor katten 
dus taboe!

CHOCOLADE

Chocolade maakt gelukkig-zo zegt men. Maar voor onze huistijgers is deze 
zoete lekkernij absoluut geen geschikte belonging! Chocolade bevat de stof 
theobromine, welke zware vergiftiging kan veroorzaken bij katten. Hoe don-
kerder de chocolade is, des te groter is het gevaar.

GEVAARLIJKE COFFEINE E

Coffeïne maakt vermoeide mensen weer wakker-voor katten is het echter 
zeer ongezond. Het veroorzaakt bij hen onrust, hartkloppingen en trillende 
spieren. Als er slagroom op ligt, of als er melk in zit, likt de kat graag eens aan 
een kopje koffie. Hou daarom altijd je drankje in het oog wanneer de kat in 
de buurt is.

AVOCADO

Avocado’s bevatten gezonde vetten voor ons mensen, omdat ze veel onver-
zadigde verzuren bevatten. Bij katten leidt het innemen van avocado echter 
tot serieuze nier-of hartproblemen. Sommige verzuren zijn namelijk voor 
katten erg gevaarlijk, ook in beperkte hoeveelheden. De avocadoplant zelf is 
ook bijzonder giftig voor katten!
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RAUW VARKENSVLEES 

Vaak is het al gebeurd voordat we het door hebben: We staan in de keuken om 
het eten klaar te maken, dan gaat  de telefoon en we laten alles even staan om 
hem op te nemen. Het kan voor je kat gevaarlijk zijn als je rauw varkensvlees laat 
staan waar hij bij kan, want het kan het Aujeszky-virus bevatten. Een infectie 
met dit virus loopt bij katten altijd dodelijk af. Rauw varkensvlees dus altijd goed 
afdekken en de kat tijdens het koken in het oog houden.

UIEN, KNOFLOOK EN BIESLOOK 

Knoflook mag dan misschien helpen om vampiers op afstand te houden, 
nieuwsgierige katten schrik je er absoluut niet mee af. Veel voedsel dat bereid 
is met knoflook en uien ziet er voor onze huistijgers aantrekkelijk uit. Maar kno-
flook, uien en bieslook bevatten zwavelverbindingen. Deze vernietigen de rode
bloedlichaampjes van de kat. Als de kat er genoeg van opneemt, treden er ver-
giftigingsverschijnselen op.

VOORZICHTIG MET

SUIKER EN ZOET FRUIT

Met suiker en zoete vruchten is wat de kat betreft enige voorzichtigheid gebo-
den. Teveel suiker is slecht voor de tanden en het eten van teveel suikerhou-
dend voedsel leidt tot overgewicht. De anders zo behendige katten bewegen 
zich steeds minder. Katten die te zwaar zijn, lijden vaak aan Diabetes mellitus. 
Volgens recent onderzoek is in West-Europa elke tweede huiskat te dik-een 
schrikbarend aantal!

PAS OP MET AANGEKOCHT KATTENGRAS

Gekocht kattengras moet altijd goed afgespoeld worden voordat de kat eraan 
mag zitten. Het kan (per ongeluk) in contact zijn gekomen met gewasbescherm-
de middelen. De goed bedoelde verrassing ontwikkelt zich al snel tot een ge-
vaarlijke, giftige cocktail.

ZOUT, KRUIDEN EN SMAAKMAKERS

Eén van de hoofdredenen waarom menselijk voedsel niet geschikt is voor kat-
ten is onze neiging om ons eten uitvoerig te kruiden. Zout-met mate-is ook voor 
katten gezond, maar als ze er teveel van eten, onttrekt dit teveel vocht aan hun 
lijf. Smaakmakers en kruiden bevatten etherische oliën, waar katten zeer ge-
voelig op reageren- onder meer met zware ademhalingsproblemen.
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RAUW EIWIT EN ZOETWATERVIS

Onze katten stelen op een onbewaakt moment graag wat rauw eiwit of rauwe 
zoetwatervis. Beide levensmiddelen bevatten in rauwe toestand echter en-
zymen die bepaalde B-vitaminen in het lichaam van de kat verwoesten. In gro-
tere hoeveelheden opgenomen, kunnen zij daarom de gezondheid aanzienlijk 
schaden.

ZO HERKEN JE EEN VERGIFTIGING

De volgende symptomen kunnen tekens van een vergiftiging zijn:

° diarree en braken
° verdoofdheid, strompelen
° krampen, trillen, rillen
° verlamming en andere bewegings beperkingen
° nervositeit

BIJ VERGIFTIGING TELT ELKE MINUUT!

Als huisdiereneigenaar heeft u natuurlijk altijd het telefoonnummer van de die-
renarts bij de hand.

Wanneer je kat gif heeft ingenomen (of ingeademd) telt elke minuut! Neem zo 
snel mogelijk contact op met de dichtsbijzijnde dierenarts. Neem zo mogelijk 
het (levens)middel mee dat de vergiftiging heeft veroorzaakt (of de verpakking) 
naar de dierenarts.

OOK ...

GEBRUIK GEEN ZOUT OM JE HUISDIER TE LATEN OVERGEVEN

Opmerking: om onnodig braken te voorkomen, moet u uw katten weghouden 
van bijtende stoffen zoals benzine of schuimende stoffen waarvan de inname 
alleen kan worden ‘genezen’ door een onaangename maagspoeling!

    Uit “Hart voor dieren”
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Het kookmoment
Forel met basilicum

Met de smaak van melk die tapioca parfumeert, forel in dunne reepjes, aubergine in kleine 
stukjes, basilicum met de bedwelmende effecten van valeriaan, is de kat gevuld!

Ingrediënten
50g forel         1 eetl. basilicumolie           20g aubergine          5 basilicumbladeren               
2 glazen melk of 1 glas melk en water            20g tapioca

Voorbereiding
1Kook de forel in de court-bouillon: giet de basilicumolie in een pan met koud water en 
dompel de forel in, verwijder de vis uit de eerste bouillon en neem 1/4 kopje bouillon.

2Kook de aubergine gedurende 15 minuten in de nog hete vloeistof. Giet af en snijd 
in kleine stukjes.

3In een andere pan, de melk laten koken en voeg er de tapioca bij. Laat 5 minuten op 
een laag vuur koken. Hak de basilicum fijn.

Presentatie
1Verspreid de tapioca op de schotel. Nat maken met de bouillon.

2Leg de auberginestukjes op de tapioca en snijd de forel in dunne plakjes. Bestrooi 
met basilicum.

ASSET
gezondheid

Forel heeft een vlees rijk aan meervoudig onverzadigde 
vetzuren. Deze goede lipiden, de beroemde omega-3 en -6, 
worden gemakkelijk verteerd. Forel bevat ook ijzer, vita-
mines en sporenelementen.

Planten inclusief basilicum (pas op voor giftige planten) bieden vezels 
en foliumzuur die nodig zijn voor het evenwicht van de kat.
Aubergine, zeer arm aan calorieën, regulariseert de vertering.

«Chavourons la vie! Des recettes pour lui et pour moi», Larousse.
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Draag uw steentje bij

Werk mee aan de magazine van de Fanal des Chats 
en wordt gelegenheidsverslaggever.

Hoe ?
Door een artikel op te stellen, een tekening op te stu-
ren of foto’s, door een activiteit  of een tentoonstel-

ling voor te stellen altijd met het thema katten.
Al uw ideeën en voorstellen kan u opsturen naar Anne 

Renouprez, cooödinatrice van de redactie, op het 
hierna vermeld adres: annerenouprez@hotmail.com
Bedankt  voor uw medewerking en uw creativiteit !

Oproep voor artikelen
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Permanente opdracht
Mevrouw, mijnheer,

Gelieve de volgende permanente opdracht uit te voeren van mijn reke-
ning:

Bedrag *: (in cijfers)     euro;
     (in letters)     euro.
Op: de                               van elke maand.

De eerste overschrijving moet uitgevoerd worden op
met vermelding:  « Gift of  Peterschap van                                                        »

en moet gestort worden op de rekening
  BELFIUS N° BE16 0682 0580 9674

Ten gunste van de VZW, «Le Fanal des Chats», Emile Maxlaan 16,
1030 Brussel (bankgegevens op de bijgevoegde RIB).
HK-goedkeuringsnummer 3023156016

 IBAN: BE16 0682 0580 9674 - BIC: GKCCBEBB

Deze opdracht blijft geldig zolang ik ze niet annuleer.

Naam:
Voornaam:
Adres:

Ik dank u bij voorbaat en accepteer, Mevrouw, Mijnheer, de uitdrukking 
van mijn bijzondere hoogachting.
    Gemaakt op:
    Handtekening

* Een gift of een peterschap hoger dan of gelijk aan 40 euro per jaar, is af-
trekbaar van de belastingen op basis van een certificaat dat door le Fanal des 

Chats zal afgeleverd worden.
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Nuttige informatie

Help ons
Oproep voor vrijwilligers:
Kuisen, verlenen van de zorgen, distributie van maaltijden, ...
Door deel te nemen aan onze activiteiten
Bied ons uw hulp aan door:
Ons loten te bezorgen voor onze tombola’s, blikken kattenvoer te 
schenken, tonijn en zalm in eigen nat, zakken droogvoer, zakken kat-
tebakvulling, onderhoudsmateriaal te geven (dweilen, afwaspro-
ducten, trekkers, borstels, rollen keukenpapier.....), kantoorbenodigd-
heden te bezorgen (postzegels, papier voor printers, briefomslagen....)
...

Bedankt voor uw 
hulp en dagelijkse 

steun!

Neem contact met ons op:
Adres:      LE FANAL DES CHATS
      Emile Maxlaan 16
                       1030 Brussel
Tel. & fax:  02/734.60.29

Onze rekeningen:
Voor lidgelden: IBAN: BE71 0682 0580 9169 - BIC GKCCBEBB
Sympathiserend lid   13 € / jaar
Aangesloten lid   25 € / jaar
Erelid     100 € / jaar
Levenslang lid    350 €

Voor de peterschappen en giften, voor de actie «Nieuw huis» en voor de zwerfkat-
ten: IBAN: BE16 0682 0580 9674 - BIC: GKCCBEBB

Verandering van adres: in geval van verhuizing, geef ons uw nieuwe adres en 
telefoonnummer.

E-mail:     lefanaldeschats@proximus.be
Web:     www.lefanaldeschats.org
Facebook:  LE FANAL DES CHATS ASBL



Waarom
Le Fanal des Chats?

De graad van beschaving van een maatschappij wordt bepaald door de aan-
dacht die ze schenkt aan de zwaksten en meest behoeftigen van haar leden: 
kinderen, zieken, ouderen, mensen met weinig middelen en...  huisdieren waar-
onder katten. In een meer en meer individualistische wereld bieden ze ons hun 
vriendelijkheid en hun genegenheid gedurende gans hun leven. Aan het einde 
van hun bestaan worden sommigen gescheiden van de baasjes waar ze zo veel 
van hielden. Wij willen deze katten dan ook al onze hulp garanderen.

Dit is het doel van de Fanal des Chats en we zijn trots om zo te handelen. 

De raad van bestuur

Le Fanal des Chats is lid van de Nationale Raad voor Dierenbescherming
HK-goedkeuringsnummer 3023156016 Ve
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