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Het woord van de voorzitster

Mevrouw, Mijnheer, Beste Leden,

Wij hebben moeilijke tijden gekend. Om te beginnen hoop ik dat u het allen
goed stellen en dat u geen dierbare hebt moeten betreuren.

Twee van onze erg gewaardeerde leden hebben ons een paar weken geleden
verlaten ; slachtoffers, de ene geveld door een hartcrisis, de andere door de in
slechte en perverse doder, « Corona virus » genaamd.

Het betreft Monika Henneke die gedurende jaren met hart en ziel de rol van
vrijwilligster in de Fanal op zich had genomen.

Vaarwel eveneens Jacqueline Houssa, lid van het koor de Fanachas die in okto-
ber laatstleden nog aan het laatste spektakel heeft meegewerkt met haar groot
talent en glimlach.

Wij bieden aan de families ons oprecht medeleven aan.

Monika en Jacqueline zullen in ons hart blijven, zoals kleine schitterende, goede
sterretjes.

Ik wil in het bijzonder onze vrijwilligsters bedanken. Zowel diegenen die thuis
moesten blijven om ons te beschermen als deze die mochten verder doen om
ons te helpen en die zo veel meer werk als anders hebben gehad. Ik wil ook onze
dierenarts Jessica bedanken die haar uren niet heeft geteld voor het welzijn van
onze kleine beschermelingen.

"Ik hou vau Katten, die uit de dulsteruis fe voorschiju freden
ou 2(ch Alcht6if het hart fe westelen
Eu Al verhaaliyes Spinnen
At weinig wensen begripen. "

U kent allemaal de Fanal des chats. U steunt ons al zo veel jaren en daarom
zeggen wij u dank u en nog eens dank u.

Wurielly Dekindes



Eerbetoon
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and verlaten om de btelren te gaan welwoegen.

gasten.

We gullen haar constant goed humewr in gedachte
houden, haar bereiwilligheld, haat kalmte en wiiende-
lyjkheid vaok (edeheen, tegenavek de fatten zowel als
tegenavel de mensen.

Ok kende Vlanika niet go goed, maar als ik op een dinsdag eens ap begaek kuwam,
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wan “/~épdte

werdhriet mee en fluibtert in myn ook dat gedurende de bchooluakanties ze hegel-
el ”

Uit naam Viaorgitster, NMurielle Lebinder, wit naam van al de wri-
md(g@lém%m de%aaduaﬂ%edm/zuande@‘a/za[endeﬂedcfcéww

Wichel en tevens aan al haar familie. SN

kleine gabten en tevens daok ans allen.

Cldiew wriendin en bedankt!

Awna €., Maryse C. et Horenee v.0.

Nieuws van de vroegeren

Ziehier Jonnie. Deze lieve schat werd op 9 april
geadopteerd. Zij heette Tisha alvorens ze naar haar
nieuwe woonst kwam.

Jonnie groet jullie.

Mia (vroeger Angelina genaamd) werd op 10
december 2019 in haar nieuwe woonplaats
verwelkomt. Ze is er erg gelukkig tot grote
vreugde van haar nieuwe familie.

AANKONDIGING

Vanwege covid-19
is de BBQ van deze zomer helaas geannuleerd.




Raadgever kat =

WONDEN BIJ KATTEN

Het is gebeurd voordat je er erg in hebt. Een moment van onoplettendheid, een uitstekende
nagel, een glasscherf op de grond., een kort gevecht; een dier kan zich overal aan verwon-
den.

Over het algemen geldt: Elk letsel groter dan een kras of afslijting moet zo snel mogelijk
door een dierenarts worden gecontroleerd. Omdat alleen hij/zij kan beslissen of het nodig
is om te hechten en een antibioticabehandeling te starten . Voor grote, diepe wonden is het
stoppen van bloedingen de eerste en belangrijkste stap. Veneuze bloedingen (herkenbaar
aan de donkerrode kleur en het langzaam uit de wond stromen van het bloed) kunnen soms
worden aangepakt met koud, stromend water. Als het dier zwaar bloedt of er zelfs felrood
bloed uit de wond stroomt, moet je een drukverband aanbrengen. Om dit te doen, bedek
je de wond met steriel gaas, bevestig je dit met elastisch verband en dan pas je een strakke
zwachtel toe om tegendruk te geven. Vervolgens zo snel mogelijk naar dedierenarts! Maar
vergeet niet hem eerst te bellen. Dat is de enige manier om er zeker van te zijn dat de prak-
tijk open is.

REINIGEN EN DESINFECTEREN

Als het je gelukt is om het bloeden te stoppen zonder drukverband, zijn de volgende twee
stappen reiniging en desinfectie. Gebruik een schaar, bij voorkeur een verbandschaar met
afgeronde uiteinden, om het haar rond de wond weg te knippen. Om de wond schoon te
maken, is het het best om stromend water te gebruiken. Druppel indien aanwezig een vloei-
baar desinfectiemiddel op de wondranden. Gebruik geen poeder. Bescherm vervolgens de
wond met steriel gaas en een licht verband. De desinfectie van de wondranden vervangt
geen tripje naar de dierenarts! Hij moet de wond onderzoeken om de omvang ervan te be-
palen. Als het slechts een oppervlakkige verwonding is, zal hij de wond grondig spoelen en
verbinden. Bij diepe wonden wordt er meestal gehecht.

HECHTINGEN

Overigens kan de arts dit alleen in de eerste vier uur na de blessure zonder problemen doen.
Na deze periode moet hij de wond behandelen voordat hij kan gaan hechten. Verwondingen
die het omliggend weefsel hebben aangetast, moeten geopereerd worden. Het gescheurde
of aangetaste weefsel wordt verwijderd en de wond wordt vervolgens gehecht. Als de wond
zonder complicaties geneest, kunnen de hechtingen acht tot tien dagen later worden ver-
wijderd. Tegelijkertijd wordt er dan een antibioticabehandeling gegeven. Omdat ondanks
zorgvuldige reiniging en desinfectie bacterién in de wond kunnen achterblijven, wat de ge-
nezing van de wond kan bemoeilijken en de gezondheid van het dier in gevaar kan brengen.
Het hechtdraad of de wondranden jeuken meestal tijdens de genezingsfase. Je dier zal dan
ook proberen de wond en de hechting te likken. Hij kan dan gemakkelijk aan de draadjes
trekken en de wond opnieuw openen. Een kap om de kop verhindert het dier dit te doen en
beschermt het tegen zichzelf Maar zo'n kap is erg vervelend en de patient zal proberen er
van af te komen. Houd dus vol en zorg dat je er bent voor het dier.

5.

BIJTWONDEN

Bijtwonden zien er vaak minder erg uit dan ze
zijn. Het kleine gaatje van de tand van de te-
genstander is een toegangspoort voor allerlei
ziektekiemen, en niet zelden vormt er zich een
holte tussen huid en spierweefsel. Deze holte is
een ideale voedingsbodem voor bacterién die
bloedvergiftiging kunnen veroorzaken. Con-
troleer je kat na elk gevecht op deze kleine en
onopvallende gaten. Wees voorzichtig met
vreemde objecten zoals houten splinters. Als
het vreemde voorwerp niet gemakkelijk verwij- =
derd kan worden, laat het dan op zijn plaats. Het *

kan bloedvaten en zenuwen scheuren als het onvoorzichtig wordt verwijderd. Stabiliseer
het vreemde voorwerp met een licht verband en laat het weghalen over aan de dierenarts.

Denk tenslotte aan je eigen bescherming. Pijn kan een gewond dier — zelfs het allerliefste
dier — agressief maken. Draag indien mogelijk dikke handschoenen.

LET OP!

Gebruik nooit medicijnen, zalfjes of cremes bij je kat die eigenijk voor mensen zijn bedoeld.
Er zijn speciaal voor diersoorten ontwikkelde producten beschikbaar bij de dierenarts. Hu-
mane medicatie kan een dier serieuze schade toebrengen.

Een lopende neus

Ook kattten kunnen een vervelende verkoudheid oplopen. Niezen, hoesten,loomheid en
tranende ogen zijn het resultaat. Milde verkoudheden lossen meestal snel op. Infectieu-
ze rhinitis, waaronder ziekten die worden veroorzaakt door verschillende pathogenen in
de bovenste luchtwegen, wordt daarentegen geassocieerd met ernstige symptomen en
koorts en moet zo snel mogelijk worden behandeld door een dierenarts.

Droge verwarmingslucht

Onze katten vinden het fijn om in de koude wintermaanden op of bij de radiator te slapen.
Maar de droge verwarmingslucht kan problemen veroorzaken en de slijmvliezen en de huid
uitdrogen. Een kom met water, geplaatst in de buurt van de radiator, of een vochtige hand-
doek kan helpen.

Meer actie graag!

Huiskatten hebben het vaak te gemakkelijk in het leven. Het resultaat? Verveling, psychi-
sche stoornissen en gedragsproblemen — zoals de Britse gedragstherapeut Peter Neville in
een Engels tijdschrift vertelt. Hij beveelt aan om binnenkatten dagelijks uit te dagen. Het
meest geschikt zijn jachtspelletjes, omdat deze voldoen aan de natuurlijke behoeften van
de kat. Neville adviseert bovendien de kat te laten werken voor een deel van zijn dagelijkse
voerrantsoen, bijvoorbeeld met voedselpuzzels of voerballen.

Bron : Hart voor Dieren




Een kat in een zak...of niet

Op maandag 30 maart ontvangt onze voorzitster Murielle Dekinder een ongewone telefoni-
sche oproep : een dame op wandel in het bos, had kleintjes gevonden en vroeg of de Fanal die
bij haar zou komen ophalen.

Het was al te laat om te vragen of het over pasgeborenen of |
over kleintjes ging aangezien de dame henreeds naar haar huis
had gebracht. De volgende dag, dinsdag 31 maart, vertrokken
Murielle en haar man Olivier naar Sint-Lambrechts-Woluwe
om de kleintjes ter hulp te snellen. De wandelaarster opent
haar deur en overhandigt aan onze vrienden een schoenen-
doos met gaatjes erin en sluit de deur.

Terug in de auto, start Murielle en Olivier opent behoedzaam
de doos...verbijstering...hij denkt enkel : « Of het zijn de lelijk-
ste katjes die ik ooit heb gezien, of ...het zijn helemaal geen
katjes ! »

Eens terug thuis, onderzoeken Murielle en Olivier opnieuw deze
vreemde kleintjes, geven hen kattemelk speciaal voor babys en
plaatsen hen vervolgens onder een infrarode lamp om hen goed
warm te houden.

Aangezien het onderzoek niet tot een conclusie leidde, contacteert
Murielle CODY’S FERRET pvba, opvangplaats voor achtergelaten
fretten en nertsen. Foto’s worden opgestuurd en het is het wit
puntje op de staart van de kleintjes dat de experte op het spoor
brengt : de katjes zijn jonge vosjes!

Alhoewel deze dienst zich in Erquelinnes bevindt, is een vrijwillig-
: | stervan Cody'’s Feret nog diezelfde avond afgekomen om zich over
de kleintjes te ontfermen, die pasgeboren bleken!!! Ze waren maximum twee dagen oud toen
de wandelaarster hen « gevonden » had ...

De waarheid luidt jammer genoeg anders. Men zegt dat de
weg naar de hel geplaveid is met goede bedoelingen en deze
geschiedenis is de perfecte illustratie ervan. De moeder van de
jonge vosjes was zeker in de buurt van haar babys. En ze zal er
ook nooit aan gedacht hebben om haar kleintjes, hoe ze er ook
uitzagent, achter te laten daar in het bos.

Het resultaat van deze « prachtige actie » is dat een mama haar
kleintjes ontnomen werd en dat ze in gevangenschap zullen
opgroeien...

k D ——

De moraal van deze geschiedenis is dat indien u in de natuur nieuwgeborenen vindt : hen vooral
nooit moogt aanraken. De geur van mensen die ze meedragen, maakt dat ze automatisch uit-
gesloten worden in hun familie. Observeer, neem foto’s en vertrek : de moeder is steeds in de
nabijheid.

Het was niet zeker dat de drie kleintjes zouden overleven, zo jong en ver van hun moeder.Van-
daag zijn er jammer genoeg slechts 2 van de 3 nog in leven. Twee weken nadat Cody’s Ferret zich
over hen had ontfermd, werden ze ondergebracht bij I'Arche pvba, gelegen in Bousval (Genappe)
waar Bernard en Frangoise Daune zich heel goed over hen ontfermen samen met hun ploeg.

Bedankt Murielle en Olivier en gans de ploeg van Cody’s Ferret om het leven van deze kleintjes

gered te hebben die in gevaar werden gebracht door onwetendheid. En bedankt de ploeg van
I'’Arche die de zorg hebben overgenomen.

T R.

Het artikel

HET CORONAVIRUS EN DE ROL VAN HANDEL IN WILDE DIEREN

Het kan niemand ontgaan zijn: de recente uitbraak van het coronavirus, officieel covid-19
genoemd. Het wrange is dat het niet de eerste keer is dat de wereld met zo’n dodelijk vi-
rus geconfronteerd wordt. En de virussen hebben allemaal een ding met elkaar gemeen:
ze zijn zeer waarschijnlijk ontstaan door de handel in en consumptie van wilde dieren.

Het coronavirus heeft al voor vele dodelijke slachtoffers gezorgd, en de vitbraak heeft voor
tientallen miljarden euro’s aan schade veroorzaakt. Waar minder aandacht voor lijkt te zijn, is
de reden die aan het coronavirus ten grondslag ligt: een grote (illegale) handel die veel wilde
dierennaarderandvanuitsterven brengt, omnogmaar niet sprekenvanveel dierenleed. Han-
delin wilde dieren is een belangrijke oorzaak voor virusuitbraken. Volgens wetenschappers is
het ontstaan van nieuwe virussen een permanent gezondheidsrisico en vindt zo’n 70 procent
van alle nieuwe infectieziektes zijn oorsprong in wilde dieren. Doordat mensen steeds meer
de leefgebieden van dieren binnendringen, onder meer om daar dieren te vangen die ze kun-
nenverkopen, zijn vitbrakenin de toekomst vrijwel niet uit te sluiten. .Hetis dus iets wat hoog
op de agenda zou moeten staan van iedere regering. Tot op heden lijkt het er echter vooral op
dat overheden bezig zijn met het bestrijden van de crisis zelf. Er is weinig oog voor de oorzaak
van dit soort virussen —de (illegal) handel in en consumptie van wilde dieren. Dat is op zich lo-
gisch want hetis nu van belang dit virus te stoppen. Maar van zeker even groot belang is deze
vraag: Hoe houden we nieuwe virussen zoals het coronavirus in de toekomst buiten de deur?

8.



n China:

et coronavirus gebeurde er iets waar veel natuur-en dierenorganisaties
maken. China stelde een verbod in op de consumptie van wilde dieren.
ilde dieren, wanneer het doel consumptie is, is nu verboden in China.
rote stap in de goede richting. Maar in tegenstelling tot wat veel men-
etekent het geen einde aan dierenmarkten zoals de beruchte markt van
uit betekent ook niet het einde van handel in (wilde) dieren, zo onderstre-
anisaties. Zij zien in het besluit nog genoeg hiaten. Zo vallen wilde dieren die
orden in medicijnen buiten het verbod. Veel wilde dieren worden verhandeld omdat
Azié vraag is naar hun lichaamsonderdelen. Deze zouden heilzaam werken tegen allerlei
walen en ziektes en worden daarom verwerkt in traditionele Chinese medicijnen. De bekend-
ste dieren die hiervoor worden gebruikt zijn de neushoorn, de tijger, de beer en het schubdier.
De grote vraag leidt er vaak toe dat dieren tot aan de rand van uitsterven worden gebracht. Het
schubdier dreigt inmiddels door de vraag vanuit Azié ook te verdwijnen.

lllegale jacht :
Maar het zijn ook dieren die potentiéle veroorzakers kunnen zijn van virussen. Het schubdier
bijvoorbeeld is de mogelijke veroorzaker van het coronavirus. Het dier zou een tussengastheer
geweest zijn. Het nieuwe virus is ontstaan bij een ander dier, zeer waarschijnlijk een vleermuis.
en vervolgens overgedragen op het schubdier. Die heeft het weer overgedragen op mensen.
Als dieren gefokt worden ter consumptie, leven ze vaak in zeer slechte omstandigheden, wat
de virusoverdracht nog eens vergemakkelijkt.

Het schubdier is het meest verhandelde dier ter wereld. De vraag naar dit zoogdier uit Azi€ en
Afrika komt vooral voort uit het idee dat de schubben van het dier kwalen zouden genezen,
waaronder ontstekingen. Ze zouden zelfs helpen tegen kanker. Dit kon echter nooit weten-
schappelijk worden aangetoond.

Een ander dier dat veelvuldig gebruikt wordt in traditionele Chinese medicijnen is de tijger.
Van snorharen tot geslachtsdelen; praktisch alles van dit roofdier wordt gezien als potentieel
medicijn. Dit heeft geleid tot een enorme vraag waardoor de diersoort bijna is uitgestorven. Er
zijn nog maar zo'n 4000 exemplaren in het wild en nog altijd blijft de illegal jacht met als doel
de verwerking in “medicijnen” een belangrijke bedreiging voor de tijger.

Omdat de tijger steeds beter beschermd wordt, zijn handelaren gaan zoeken naar alterna-
tieven. Die vonden ze in leeuwen. Dit dier wordt nu systematisch gefokt in Zuid-Afrika en
geéxporteerd naar Azié vanwege de vraag ernaar voor traditionele Chinese medicijnen.

9.

De skeletten worden gekookt en gefermenteerd, resulterend in een wijn die wordt verkocht
onder het label “tijgerwijn”, zogenaamd als remedie tegen vele kwalen en ziektes.

Uitstervende soorten :

Vele organisaties maken zich druk over deze handel Naast het dierenleed dat ermee gepaard
gaat, zien zij een gevaar voor het voortbestaan van een flink aantal wilde dieren. Neem bij-
voorbeeld de leeuw, waarvan er nog maar zo'n 20.000 in het wild rondlopen. Door de vraag
uit Azié worden meer en meer leeuwen in het wild gestroopt, om op deze manier goedkoper
aan hun lichaamsonderdelen te kunnen komen. De leeuw is dan ook hard op weg de nieuwe
tijger te worden. Maar er zijn nog meer slachtoffers. Door de vraag naar berengal worden be-
ren illegaal uit het wild gehaald om de populatie die in gevangenschap leeft aan te vullen. Zij
worden in gruwelijke omstandigheden gehouden en uitgebuit omdat hun gal gewild is voor
traditionele Aziatische medicijnen.

Kortom, de vraag vanuit Azié voor de traditionele geneeskunde of consumptie zorgt ervoor
dat vele wilde dieren nu uitsterving te wachten staat. Het leidt ook tot een enorme en voor-
namelijk illegale handel, die een bedreiging is voor dieren, de biodiversiteit en nu zelfs onze
eigen gezondheid.

Niet alleen in Verweggistan :

Wie denkt dat wrede dierenmarkten alleen te vinden zijn in overzeese landen, komt bedrogen
uit. Om een idee te krijgen van hoe handel in exotische huisdieren in Europa eruitziet, hoef je
enkel een vogel- of reptielenbeurs te bezoeken. Een samenkomen van kameleons, baardag-
amen en slangen, opgesteld in rijen van veel te kleine kooien of bambobakjes. Zo kunnen de
dieren niet ontsnappen, zijn ze goed te bezichtigen en na de koop gemakkelijk te vervoeren.
Ook dit soort plaatsen kunnen zomaar een broedplaats voor virussen zijn.

Steeds vaker belanden wilde dieren zoals slangen, papegaaien, schildpadden, leguanen, eek-
hoorns en egels in huiskamers. World Animal Protection voert al jaren campagne om deze
dieren in het wild te houden. Volgens hen hebben wilde dieren geen baas nodig. Gekweekt of
uit het wild gevangen, ze zijn totaal ongeschikt als huisdieren.

Meer aandacht is een must :

Het dierenleed dat gepaard gaat met de (illegale) handel en verkoop van wilde dieren op
markten is onvoorstelbaar. Ze worden vaak onder zeer slechte omstandigheden gefokt of uit
het wild gevangen en worden samengepakt in zakken of kleine kooien voor transport. De do-
dingmethoden zijn meestal even gruwelijk. De beroerde leefomstandigheden van deze wil-
de dieren vergroten daarnaast de kans op de snelle verspreiding van virussen en gevaarlijke
mutaties daarvan.

Al met al genoeg redenen om er ook vanuit de overheid veel meer aandacht aan te besteden
dan dit onderwerp nu krijgt.

Bron : Hart voor Dieren
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Het kookmoment

Zoxnmwcepfwmummkai

Onze katten hebben inderdaad het ganse jaar door nood aan een
optimale voeding maar toch is het belangrijk om onze aandacht
extra te vestigen op de komende zomerperiode. Tijdens de zomer
moeten onze katten goed gehydrateerd worden en moeten ze
een volledig regime krijgen maar wel lichter. Hiervoor kan u aan
uw kat een paar zomerse recepten voorstellen.

Water : het beste zomerse recept voor uw kat

Door hoge temperaturen, kan het lichaam van de kat veel vocht verliezen en electrolieten.
Daarom moet het dier water drinken of andere gezonde dranken om zich te hydrateren en alzo
een goed evenwicht van het vocht in zijn lichaam te verzekeren.

Indien een katje niet genoeg water drinkt als het warm is dan kan dit vaak leiden tot een
daling van zijn basismetabolisme en een deshydratatie veroorzaken. Er treden dan symp-
tomen op zoals een ongebruikelijke vermoeidheid of een zekere letargie, een lage bloeddruk,
duizeligheid en zelfs bewusteloosheid.

Het gebrek aan hydratatie en vocht dat onze dieren nodig hebben, kan ernstige problemen
veroorzaken. Bovendien door te weinig te drinken, worden de nierfuncties aangetast waar-
door het risico op nier insufficiéntie vergroot wordt.

Het belang om veel te drinken

Zelfs tijdens de zomer is het gekend dat katjes niet veel belangstelling vertonen voor het drin-
ken van water. Bijgevolg moeten de eigenaars hen een vloeistof geven die « kreatiever en
aantrekkelijker is » om een deshydratie in hun voedingspatroon te vermijden. Het is erg
belangrijk om de katjes een plezier te kunnen doen met een lekker en verfrissend huisrecept.
Het is vanzelsprekend dat u verder gaat met vers en proper water ter beschikking te houden in
hun waterfontein. Maar u kan ook hun nieuwsgierigheid en appetijt stimuleren met ijsjes,
fruitsap en vochtige huismaaltijden. Het belangrijkste is dat de bereidingen een groot per-
centage bieden aan vocht en gezonde voedingsmiddelen.

Vervolgens vindt u hier een paar zomerse recepten voor uw kat. Maar herinner u wel dat u ze
slechts als aanvulling geeft of als een occasioneel snoepje.

Deze zomerse recepten mogen niet beschouwd worden als basis van voedsel regime voor uw
kat. Daarenboven is het noodzakelijk om de dierenarts te consulteren om een optimale voe-
ding aan te bieden aan uw kat tijdens de zomer.

1.

ljsjes voor katten : om het gehemelte van uw kat te verfrissen !

ljsjes voor katten zijn erg verfrissende bereidingen. U kan ze klaarmaken met fruit en
groenten die bijdragen aan de gezondheid van onze dieren. U kan ook gezouten ijs maken
met een dierlijke proteine — zoals van kip of vis — en groenten zoals wortelen of courgetten.

Aagezien het merendeel van de volwassen katten allergisch is aan lactose, zullen we geen
melk gebruiken of melkproducten van de koe in onze zomerse recepten. Ter vervanging
mag men plantaardige melk gebruiken — rijstmelk of afgeroomde yougourt of met een laag
lactose gehalte. Of simpelweg een ijsje bereiden op basis van water, 100% lactosevrij.

Ziehier het basisrecept voor het maken van ijs met exotisch fruit voor uw kat. Vergeet niet
dat het mogelijk is om even welk fruit of groenten toe te voegen die kunnen bijdragen aan de
gezondheid van uw kat.. Het is wel belangrijk om op een matige manier een ijsje te geven aan
uw kat.

Verfrissend « tutti-frutti » ijs voor uw kat

Ingrediénten
Twee aarbeien
1/2 appel in 4 gesneden en zonder pitten
1/2 perzik in stukjes geneden zonder kern
Twee schijfjes komkommer 2 f
1/2 tas rijstmelk y

Bereiding
Om te beginnen, het fruit en de komkommer mixen met de plataardige rijstmelk tot

men een homogene bereiding krijgt.

Vervolgens, de mengeling in vormpjes gieten om ijsblokjes te maken en in de diepvries
plaatsen.

Wanner het klaar is, mag u één ijsje per dag aan uw kat geven.

Zomerse recepten voor uw kat : fruit- en groentensappen

Nog een eenvoudige manier om uw kat goed gehydrateerd te houden, is het bereiden van
lekkere natuurlijke sappen. Nogmaals bevelen wij u het fruit en de groenten aan die goed zijn
voor de gezondheid van uw kat, om zo onze gezonde recepten klaar te maken.

Een paar ideeén van sappen en smoothies voor onze katten
e Sapvan een meloen en komkommer

e Verfrissing met appel

e Smoothie met plantaardige melk, wortel en peer

e Super-smoothie met waterkefir, perzik en aarbeien

e Verfrissing met watermeloen

Herinner u eraan dat fruit of groentensappen het water of het gebruikelijk voedsel, niet
mogen vervangen. Deze zomerse recepten voor uw kat zijn gezonde aanvullingen om hen aan
te moedigen goed gevoederd te blijven en om zich te hydrateren in warme tijden. Nochtans
mag u ze maar af en toe eens geven omwille van hun hoog suikergehalte.

Bron : mesanimaux.com 12.




Dagboek van Duchesse en Pépite tijdens de lockdown

DAG 1:

Woensdag 18 maart: Vanaf 2 maart is mama thuis want ze schrijft een nieuw toneelstuk. Ik, ik
help veel. Pépite, zoals gewoonlijk speelt liever met haar kattenfriendjes buiten. Ik heb plaats
genomen op de tafel met mijn klein roos dekentje. Af en toe doe ik alsof ik de hoek van de
computer aanraak om te zien of mama niet te veel stommiteiten schrijft. Maar vandaag blijft
de computer gesloten en mama heeft de indruk een beetje geschokt te zijn. Zelfs Pépite heeft
besloten om thuis te blijven. Haar friendjes van het kwartier hebben gezegd dat iemand uit
China een schubdier heeft opgegeten en dat daarom al de mense moeten binnen blijven. Pépite
verzekert me dat ze nooit een schubdier in het kwartier heeft gezien, we denken dat de mense
weervraak frezen.

DAG 3 :

Vrijdagen 20 maart : Klaarblijkelijk had het schubdier een ziekte, de covid-19 en het is dit virus
waar de mense schrik van hebben om het te krijgen. Moest ik in hun plaats zijn dan zou ik toch

oppassen voor de mogelijke weervraak van de schubdieren. Men kan maar niet voorzichtig
genoeg zijn. Aangezien deze Chinese mens honden eten en zelfs katten, zouden we wel eens
samen met hen in opstand kunnen komen !

DAG 6 :

Maandag 23 maart : Vandaag zijn we met vakantie vertrokken naar Durbuy bij Achille. Achille
is een vriend en hij is mooi, heel mooi, hij is een heilige Birmanees. Zijn papa heet Patrick.
Hij is het die het stuk dat mama aan het schrijven is, zal ensceneren en die Rossini zal spelen
in het stuk dat mama af heeft. Ze zeggen dat het voor het werk is en mama heeft een attest
van het theater ontvangen want de mensepolitie zou ons wel eens kunnen verbieden om te
reizen. Terwijl ze aan het werken zijn, speelt Pépite buiten met Achille. En ik, ik rol me op de
blauwe stenen van het achterterras of ik ga in de hangmat liggen en zo kan ik een oogje in het
zeil houden.

DAG 11

Zaterdag 28 maart : Mama is klaar met het brainstormen met Patrick. We hebben kusjes ge-
geven aan Achille en mama heeft ons uitgelegd dat we uiteindelijk niet naar huis terugkeren.

Tata Catherine, een vriendin van mama die heel erg vriendelijk is, heeft ons bij haar thuis vitge-
nodigd. De mense komen niet meer buiten. Pépite en Achille hebben tevergeefs gezocht naar
schubdieren in Durbuy... Misschien zal ze er in Ukkel vinden...

DAG 15 :

Woensdag 1 april : Het is onze vierde dag bij Tata Catherine. Mama schrijft haar stuk. Tata
Catherine gaat niet meer naar het kabinet om de tanden te verzorgen van de mensen want ze
zegt dat het veel te gevaarlijk is. Pépite heeft een nieuwe maat : het is een eekhoorn. Ze heeft
hier veel te doen maar ze komt verschillende malen per dag naar huis om nieuws te vragen
van iedereen en er zeker van te zijn dat Rambo, de hond van de buren niet langs is geweest.
Ikzelf help mama en geef kusjes aan Tata Catherine die een jurkje voor mij heeft gemaakt met
één van haar sjaals want ik heb het altijd koud...Naar het schijnt is het de ouderdom.
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DAG 19

Zondag 5 april: Nog steeds gee schubdier hier in Ukkel bij Tata Catherine. Nem mij niet kwalijk
voor het geschrift maar ik ben nog klein. Getekent Pépite.

DAG 22 :

Woensdag 8 april : Vandaag ben ik droevig. Maman heeft me gezegd dat onze vriendin Monika,
Princesse gaan vervoegen is in de sterrenhemel van het kattenparadijs. Monika was erg vrien-
delijk en een grote vriendin van de katten van de Fanal . Ik zal het moeten uitleggen aan Pépite
en dat zal niet zo simpel zijn.

DAG 26 :

Zondag 12 april : Vanmorgen is mama vroeg opgestaan om eieren te verstoppen in de tuin. Ze
lachte in haar eentje waardoor ze er nog gekker uitzag dan gewoonlijk. Vervolgens zijn we met
ons drietjes naar boven gegaan om Tata Catherine te roepen want ze moest al de eieren zoeken.
Gisteren hebben we wel gezien dat mama druk bezig was om ze te kleuren maar tot hier toe
heeft ze die nog nooit voor ons verstopt. Het was toch wel leuk uiteindelijk. Wij hebben ons ook
goed vermaakt en ikzelf heb meer eieren gevonden dan Pépite !

DAG 27:

Maandag 13 april : Sinds ze is opgestaan, weent mama veel. Naar het schijnt vrezen de mense
iets anders als weervraak van de schubdieren. Pépite is veel te klein om alles te begrijpen en ik
ben me persoonlijk gaan inlichten. Er is een ziekte van de mensen die Covid-19 heet, daarvan
hebben ze schrik. Gisteravond heeft een grote vriend van mama, Jacques De Decker de sterren
gaan vervoegen. Klote Pasen ! Ik moet zeker Achille verwittigen.

DAG 29:

Woensdag 15 april : Deze avond heeft een dame gesproken door het magisch raampje. De
lockdown van de mense wordt verlengd tot 3 mei. Mama is erg boos op de dame die zo veel
stomme dingen heeft gezegd over de artiesten. Ze woont hier niet te ver van en Pépite heeft
gezegd dat ze een kaka wil doen voor haar deur om mama te steunen en al haar collega’s. Het
is lief Pépite maar er zal meer moeten gedaan worden dan je kaka om de dingen te veranderen.
Ah, die jongeren toch !

DAG 33 :

Zondag 19 april : Veel collega’s van mama komen in beweging om bij de pers en de politieke
wereld het probleem van de artiesten aan te klagen. Het is werkelijk een zooitje ! Eerlijk gezegd,
ik ben best tevreden om een kat te zijn. Misschien heeft Pépite gelijk ?

DAG 37 :

Donderdag 23 april : Pépite die altijd voor iets te vinden is, heeft besloten om een cadeautje
te geven aan mama en aan Tata Catherine. Ze heeft een mussenjong gebracht. We waren op
het terras en ze kwam eraan, zo fier als een gieter, met haar kostbaar cadeau tussen de tanden.

Tata Catherine vloog naar haar toe en mama slaagde erin om het jonge vogeltje te vangen dat
helemaal trilde. Naar het schijnt zijn mussen erg lekker met een beetje peper en zout maar het
schijnt ook dat het niet helemaal correct is om te doen. En aangzien ik Almo krijg en visdinge-
tjes, wil ik mama niet tegenspreken. Jammer genoeg is het kleintje overleden, een paar minuten
na zijn redding.




DAG 38 :

Vrijdag 24 april : Vanmorgen heeft mama een kuiltje gemaakt in de tuin om het vogeltje te begra-
ven. Ze hebben nog maar eens mijn dekentje van beneden verplaatst. Ik ben erg ontstemd. Het
is toch simpel. Ik heb twee dekens op het bed en drie beneden : het grijze dat ik van mama heb
gepikt, de sprei van Tata Catherine die ik in beslag heb genomen en het kleine rose dekentje om
mij te verstoppen en dat ‘s avonds mee naar boven gaat voor Pepite. Die mense toch !

DAG 39 :

Zaterdag 25 april : Tata Catherine heeft weer eens « mijn » sprei ingepalmd om er haar gymnas-
tiek op te doen en mijn rose dekentje om mij te verbergen, is niet beneden....Nu ja, de sprei is mis-

schien wel de hare maar toch, ik ben toch Duchesse. Alles behoort mij toe, niet ? Ik heb besloten
om wervraak te nemen. Morgenochtend, heel vroeg, zal ik zoals een gekke gaan miauwen....ik
wil zeggen, nog vroeger dan mijn miauwen om mijn visdingetjes op te eisen.....wel ja, ik kan mij
toch niet van de honger laten omkomen !

DAG 40 :

Zondag 26 april : Vanmorgen is alles verlopen zoals gepland. Op zondag hebben de mense de
gewoonte om een beetje langer te slapen...Maar niet deze morgen ! Ik ben bij het ochtendgloren
ijsberend in de gang van de verdieping gaan lopen : « Neen aan de uitgehongerde kat, geef mij
mijn deken terug » ! Nee maar!

DAG 43 :

Woensdag 29 april : Bavo Pépite ! Ik heb een muis meegebracht naar de keuken. Mama en Tata
Catherine waren erch tevreden. Ze hebben me gefeliciteert en Duchesse hebt met mij gespeelt.
Nu ja, de muis was dood de tijd om aan te komen, slim hé ! Ze zou toch een inspannin kunnen
gedaan hebben. Maar kom, het was toch een mooi cadeautje ! Getekent Pépite.

DAG 45 :

Vrijdag 1 mei : Het is de dag waarop de mense elkaar een meiklokje aanbieden. Pepite heeft me
gevraagd of ze in de plaats ervan, ze geen mus of een muis zou mogen geven, maar ik twijfel er-
aan of dit wel hetzelfde effect zal geven. Mama heeft de nota’s ontvangen voor de eerste versie
van haar stuk. Ze gaat weer opnieuw aan de slag vanaf vandaag. En wie, wie zal er weer aan het
werk moeten, Duchesse natuurlijk !

DAG 46 :

Zondag 3 mei : Vandaag heft mama ons uitgelegd dat het de laatste dag was bij Tata Catherine.
Het was heel tof zo met zijn viertjes. We zullen deze weken die we samen hebben doorgebracht,
nooit vergeten. Bedankt Tata Catherine ! Morgen gaan we terug naar huis en Tata Catherine gaat
terug haar tandartsenkabinet openen. Ik, ik ga een beetje uitrusten, kwestie van in vorm te zijn
om morgen bij ons op inspectie te kunnen gaan. Pépite die is naar buiten om haar friendjes te

verwittigen, en ook de eekhoorn en zelfs Rambo, de hond van de buren. Ze heeft me gezegd dat
ze heel veel « dingskes » te doen had voor valavond maar kom, ze komt toch altijd terug naar
mij om mij likjes te geven verschillende keren per dag. Mama heeft gezeg dat ze het tijdschrift
moet afsluiten en nu moet ik mij haasten om het dagboek te beeindigen. Welzeker, niets is ooit «
gedaan », zelfs wanneer de activiteiten stilletjes aan opnieuw opstarten voor de mense, aub, pas
toch goed op beste frinden ! Pepite en ikzelf geven jullie vele likjes en kusjes.

15. Duchesse von Patate

Beste leden en lezers,

Er was eens... Zo beginnen de mooiste sprookjes, nietwaar ? |k herneem dus...

« Er was eens », een dertig jaar geleden dat een bende vrienden die gek waren op liederen
en op katten, hun steentje wilden bijdragen voor het oprichten van de Fanal- En zo, onder
leiding van Mireille Van Neyghem, zagen spektakels waar liederen, opera en oprette gemengd
waren, het licht tot groot plezier van een enthousiast publiek- Het waren voorstellingen
zonder pretentie waarbij de toewijding en de geestdrift boven de kleine vergetelheden of
het zingen van een valse noot stonden !

Maar door de jaren heen, verdwenen deze kleine gebreken en kwamen prestaties in de plaats
die sterker en sterker werden-

Mireille heeft ons een paar geleden verlaten en de fakkel werd overgenomen door Marie
Rousseaux die het groepje goed bijeen hield-

Sommigen vervoegden de groep van beginners, anderen vertrokken maar het enthousiasme
en de toewijding van het eerste uur, waren nooit verzwakt:

Bedankt iedereen die tijdens die dertig jaar het beste van zichzelf hebben gegeven voor het
welzijn van de dieren

Ik denk aan Mireille, Marie, Andrée, Lucienne, Maryse, Micheline, Eliane, Guy, Raymond,
André, René, Robert, Claude, Monique, Anatole, Jacqueline en ik zal er misschien nog ver-
geten:

Maar kijk, de jaren gingen voorbij en de leeftijd speelde stilaan een rol, kleine en grote kwaal-
tjes staken de kop op en in een laatste opflikkering, hebben ze aan hun eveneens verouderd
publiek in oktober 2019 het beste van hun voorkeurliedjes gebracht- Zo hebben ze in de
ogen van hun publiek een paar sterretjes gezaaid die laat het ons hopen nog lang zullen
twinkelen ter herinnering aan de voorbije tijden-

Groeten en hoed af artiesten,

& (Cvbin

Oproep voor artikelen

Draag uw steentje by
Werk mee aan de magazine van de Fanal des Chats en wordt gelegenheidsverslaggever.

Hoe ?
Door een artikel op te stellen, een tekening op te sturen of foto's,
door een activiteit of een tentoonstelling voor te stellen altijd met het thema katten.
Al uw ideeén en voorstellen kan u opsturen naar Anna Renouprez,
cooddinatrice van de redactie, op het hierna vermeld adres:
annarenouprez@hotmail.com

Bedankt voor uw medewerking en uw creativiteit ! 1%
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Permanente opdracht

Mevrouw, mijnheer,

Gelieve de volgende permanente opdracht uit te voeren van mijn reke-
ning:

Bedrag *: (in cijfers) euro;
(in letters) euro.
Op: de van elke maand.

De eerste overschrijving moet uitgevoerd worden op
met vermelding: « Gift of Peterschap van »

en moet gestort worden op de rekening
BELFIUS N° BE16 0682 0580 9674

Ten gunste van de VZW, «Le Fanal des Chats», Emile Maxlaan 16,
1030 Brussel (bankgegevens op de bijgevoegde RIB).
HK-goedkeuringsnummer 3023156016

IBAN: BE16 0682 0580 9674 - BIC: GKCCBEBB
Deze opdracht blijft geldig zolang ik ze niet annuleer.

Naam:
Voornaam:
Adres:

Ik dank u bij voorbaat en accepteer, Mevrouw, Mijnheer, de uitdrukking
van mijn bijzondere hoogachting.

Gemaakt op:

Handtekening

* Een gift of een peterschap hoger dan of gelijk aan 40 euro per jaar, is af-
trekbaar van de belastingen op basis van een certificaat dat door le Fanal des
Chats zal afgeleverd worden.

Nuttige informatie

Help ons

Oproep voor vrijwilligers:

Kuisen, verlenen van de zorgen, distributie van maaltijden, ...

Door deel te nemen aan onze activiteiten

Bied ons uw hulp aan door:

Ons loten te bezorgen voor onze tombola’s, blikken kattenvoer te
schenken, tonijn en zalm in eigen nat, zakken droogvoer, zakken kat-
tebakvulling, onderhoudsmateriaal te geven (dweilen, afwaspro-
ducten, trekkers, borstels, rollen keukenpapier.....), kantoorbenodigd-
heden te bezorgen (postzegels, papier voor printers, briefomslagen....)

BEDANKT VOOR UW HULP EN DAGELIJKSE STEUN!

Neem contact met ons op:
Adres: LE FANAL DES CHATS

Emile Maxlaan 16

1030 Brussel
Tel. & fax: 02/734.60.29
E-mail:  lefanaldeschats@proximus.be
Web: www.lefanaldeschats.org
Facebook: LE FANAL DES CHATS ASBL

Onze rekeningen:
Voor lidgelden: IBAN: BE71 0682 0580 9169 - BIC GKCCBEBB

Sympathiserend lid 13 €/ jaar
Aangesloten lid 25 €/ jaar
Erelid 100 € [ jaar
Levenslang lid 350 €

Voor de peterschappen en giften, voor de actie «Nieuw huis» en voor de zwerf-
katten: IBAN: BE16 0682 0580 9674 - BIC: GKCCBEBB

Verandering van adres: in geval van verhuizing, geef ons uw nieuwe adres en
telefoonnummer.
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Waarom
Le Fanal des Chats?

De graad van beschaving van een maatschappij wordt bepaald door de aan-
dacht die ze schenkt aan de zwaksten en meest behoeftigen van haar leden:
kinderen, zieken, ouderen, mensen met weinig middelen en... huisdieren waar-
onder katten. In een meer en meer individualistische wereld bieden ze ons hun
vriendelijkheid en hun genegenheid gedurende gans hun leven. Aan het einde
van hun bestaan worden sommigen gescheiden van de baasjes waar ze zo veel
van hielden. Wij willen deze katten dan ook al onze hulp garanderen.

Dit is het doel van de Fanal des Chats en we zijn trots om zo te handelen.

De raad van bestuur

LINGVISToV. Com

De Fanal des Chats is lid van de Nationale Raad voor Bescherming van de Dieren
Nummer van erkenning HK 3023156016

Verantwoordelijke redacteur: Le Fanal des Chats, 16 av. E. Max - 1030



