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Mevrouw, Mijnheer, Beste leden,

In deze moeilijke tijden, hoop ik dat u het allen goed stellen.

Ik zou willen beginnen met de bezoekers te bedanken die spontaan toekomen met  
slechts twee bezoekers per familie uit respect en die hun masker dragen en die er 
het belang daarvan inzien voor de Fanal des Chats. Ik wil ook een bijzondere dank 
richten aan onze vrijwilligers die het verdragen om de ganse dag het masker op te 
houden om zo te voldoen aan de eisen van de hygiëne die momenteel van kracht zijn. Ik 
vergeet evenmin in mijn bedankingen, de vrijwilligers die niet mochten komen wegens 
de sanitaire verplichting die hun leeftijdscategorie treft of hun gezondheid. Ik weet dat 
deze maatregelen erg tegenstrijdig zijn. Dus aan allen, bedankt !

Het spijt ons dat we de BBQ hebben moeten aflasten. Jammer genoeg weten we 
nog niet in de huidige stand van zaken, of we ons jaarlijks Kerstfeest zullen kunnen 
organiseren. Indien mogelijk zouden we een nieuwe plaats moeten vinden. Uw ideeën 
zijn welkom.

Le Fanal des Chats denkt eraan om een tamelijk groot huis te kopen, midden een groot 
terrein op ongeveer 1u van de Fanal. Indien u voorstellen heeft, ze zijn van harte welkom. 
Onze uitbreiding is echt onontbeerlijk. We hebben te veel katten op de wachtlijst (15 
momenteel), onze quarantaine is voortdurend vol en zo ook onze «kinderopvang». 
Bovendien zou een groot terrein waar een hekken omheen is, het mogelijk maken om 
de zwerfkatten die te wild zijn eens ze gesteriliseerd zijn, terug in de vrije natuur te 
laten rondlopen.

2.

« Klein snuitje, kleine tandjes
Ogen die niet al te vurig zijn

Maar waarvan men door de pupil
De regenachtige boog ziet

Die zich kronkelt doorheen het hemelgewelf »
Joachim du Bellay, Epitaphe d’un chat 

In ons volgend nummer zullen we u de gans 
vernieuwde koer tonen van onze gasten. Het 
is dan ook dankzij uw giften dat deze werken 
mogelijk zijn !

U kent allen de Fanal des Chats. U steunt 
ons al zo vele jaren en we danken en danken 
u hiervoor.

Murielle Dekinder

Het woord van de voorzitster

Indie u of uw naasten, kattenbakken en/of 
krabpalen heeft die nog in goede staat zijn 

en die u niet meer wilt gebruiken…Denk aan 
onze gasten en contacteer ons zodat u ze kan 

komen brengen !
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Nieuws van de vroegeren

Beau heeft de Fanal des Chats verlaten op 17 december 2019, hij was 
bijna één jaar oud. Nu heet hij Chopper en leeft hij heel gelukkig met zijn 
nieuwe familie waar hij reeds lang het slechte avontuur is vergeten van zijn 
gebroken poot.

Ziehier de witte Monika (vroeger Bella) en haar geadopteerde broer 
Tommy (Navarro gedoopt in de Fanal). Ze zijn in hun nieuwe familie 
toegekomen respectievelijk op 4 en 12 maart en zijn nu anderhalf jaar 
oud. Monika is erg dapper geweest want ondanks haar prille leeftijd heeft 
ze te kampen gehad met veel gezondheidsproblemen. Alles is nu in orde 
gekomen. Tommy, die wat hem betreft een erg angstig katje was, is nu 
een kleine, schelmse deugniet geworden en is ook erg aanhankelijk.
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VIVA LA MAMMA !

Op  23 juli heeft  Stéphanie van EveryCat  voor 
ons een redding volbracht. Murielle werd 
verwittigd door Max (het is een dame) die 
gastgezin is voor de Fanal. Ze had inderdaad 
een ronddolende kattin opgemerkt die kleintjes 
had gekregen in een tuin van haar buren. 
Na een uur oeverloos gediscussieer met de 
mijnheer die het niet zo erg begrepen had 
op het lot van de katten, kreeg Max toch de 

toestemming om deze familie ter hulp te snellen. Stéphanie heeft dan gewapend met 
oneindig veel geduld, toch deze kleine familie kunnen vangen. Vervolgens was ze zo 
vriendelijk om de mama, die we Garance hebben gedoopt en haar drie kleintjes naar 
Murielle en Olivier te brengen waar de « kinderopvang » van de Fanal is gevestigd. 
Ondanks de zachte aanpak,  gromde Garance tegen Murielle bij elk contact van hun 
beiden. Na 24u, belde Max opnieuw naar Murielle…twee kleintjes waren vergeten tijdens 
de redding. Op één twee drie zijn Murielle en Olivier vertrokken om hen te gaan halen. 
Wanneer Murielle in de kamer kwam waar Garance verbleef, begon de kattin opnieuw te 
grommen…en dan heeft ze de twee kleintjes genomen en die aan hun moeder getoond 
die Murielle met een blik vol liefde heeft aangekeken en begon te spinnen van geluk. 

Bedankt de vier mensen die in dit verhaal hebben meegespeeld.

Is een eenling wel echt gelukkig?
Het antwoord op deze vraag is een volmondig “ja”. Sommige katten hebben gewoon geen 
behoefte aan soortgenoten en dit moet je dan ook respecteren. Zadel ze niet op met een 
“broertje” of een “zusje” alleen omdat jij dit leuker vindt.
Dit kan heel veel stress opleveren.

Katten die alleen worden gehouden – zij het als buitenkat of puur binnenshuis – en die 
geen soortgenoten dulden, hebben veel aandacht van hun mens nodig. Zorg er dus voor 
dat je voldoende tijd vrijmaakt voor je kat zowel om te knuffelen als om lekker uitgebreid 
met hem te spelen in de uren dat je thuis bent. Als je overdag werkt en je kat zit binnen, 
moet hij natuurlijk genoeg te doen hebben. Een paar mooie uitkijkplekjes, een krabpaal 
en fijn speelgoed waar hij op “los” kan gaan helpen de verveling tegen te gaan.

Bron : Hart voor Dieren
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Het artikel

Katten zijn niet alleen schoon, ze zijn brandschoon. Ze wijden zich vol overgave aan hun 
lichaamsverzorging. Wij observeren ze.

Katten zijn echte schoonmaakfanaten: ze spenderen zo’n vijf uur per dag aan het zichzelf 
poetsen van top tot teen. Naast het esthetisch aspect dient het toileteren ook andere 
praktische doeleinden, waaronder bescherming en communicatie met soortgenoten. Ook 
kunnen we uit het reinigingsgedrag van katten conclusies trekken over hun gezondheid. 
Zieke, oude of te dikke katten hebben soms moeite om alle lichaamsdelen te bereiken bij 
het poetsen. In dit geval hebben ze onze hulp nodig, want alleen een schone kat is een 
gelukkige kat.

WASSEN ZOALS KATTEN DAT DOEN
LEKKER SCHOON!

Kattenwasjes: een ritueel met alles op zijn vaste plek

Elke kat volgt zijn eigen wasritueel, maar de basisprocedure is meestal hetzelfde. Het 
belangrijkste is dat er geen plekje wordt vergeten.Om te beginnen worden de voorpoten 
bevochtigd en daarmee wordt het kopje schoongewreven. De kat verwijdert vuil en stof uit 
de ogen en reinigt zijn snorharen. De oren krijgen een special behandeling: een vochtige 
achterpoot wordt voorzichtig in de uitwendige gehoorgang geplaatst om onzuiverheden 
weg te werken.

De kattentong is een allround talent

Als het kopje voldoende schoon is, komen de borst, de schouders, de buik en de flanken 
achtereenvolgens aan de beurt. Ten slotte worden de rug, de anus en de staart grondig 
schoongemaakt. “Grof vuil” wordt eerst met de snijtanden vermalen en doorgeslikt 
voordat de vacht weer met de tong in de juiste richting wordt gekamt. De tong van een 
kat is een washandje, een penseel, een pincet en massage-apparaat ineen. Met de vele 
kleine papillen wordt de kat van klitten, vuil en losse haren verlost. Aangezien de papillen 
naar achteren zijn gericht, kan de kat het vuil en losse haren niet uitspugen, maar moet 
hij ze inslikken. Later worden de overteerbare haarballen weer opgebraakt. Het ruwe 
oppervlak van de tong van de kat stimuleert ook de talgproduchtie van de huid. De talg 
wordt verdeeld over de vacht, die naast glans en soepelheid ook een waterafstotend effect 
heeft. Tegelijkertijd maakt de kat zijn vacht los, waardoor kleine luchtbelletjes tussen de 
haren worden opgeslagen. De resulterende isolerende luchtlaag beschermt de kat tegen 
zowel hitte als kou.
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Bron : Hart voor Dieren

Wanneer de kat zich overdreven veel wast

Wassen is veel meer dan een schoonheidsritueel voor katten. Daarom is het des te 
belangrijker om hen te ondersteunen wanneer ze dit niet of nog maar gedeeltelijk 
kunnen. Langharige rassen hebben vaak moeite de verzorging op peil te houden, maar 
ook kortharige huistijgers kunnen hulp gebruiken tijdens de rui. Ziekte, overgewicht en 
ouderdom maken het de katten moeilijk om alle plekjes te bereiken. Vooral de ooghoeken 
en de anus moeten altijd schoon worden gehouden, zodat de gevoelige huid niet 
ontstoken raakt. Overmatig wassen kan daarentegen een waarschuwingssignaal zijn van 
veranderingen aan de huid of mentale stress. Dus een gezonde kat is niet nalatig noch 
overdreven wat zijn persoonlijke verzorging betreft.

WIST JE DIT?

• In de zomer wassen katten zich vaker en verdelen zo veel  speeksel over hun vacht: het 
verdampend vocht zogt voor verkoeling.

• Bij het complete reinigingsritueel verliest een kat ongeveer evenveel vocht als bij een 
bezoek aan het toilet. Daarom moet er altijd voldoende drinkwater beschikbaar zijn.

• Heeft de kat vlooien, dan worden ze bij het wassen ingeslikt en kunnen ze lintworm 
overdragen.

• Katten wassen zichzelf al volledig zelfstandig op een leeftijd van slechts zes weken.

Wassen als sociale actie bij katten onder elkaar

Katten communiceren met elkaar via feromonen. Dit 
zijn biochemische boodschappers die allerlei informatie 
overbrengen. Vooral de feromonen die worden 
gevormd door de klieren in het hoofdgebied, spelen 
een belangrijke rol bij communicatie en zorgen voor 
emotionele stabiliteit. Bij het schoonmaken verspreidt 
de kat deze stoffen en hult hij zich in zijn persoonlijke 
geur. Wanneer de katten elkaar wassen, wisselen ze 
feromonen uit en creëren ze een groepsgeur die een 
gevoel van veiligheid en welbehagen biedt.
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Op 27 mei laatstleden werden Murielle en Olivier gecontacteerd door een gebuur van 
hen want een zwerfkat had kleintjes gekregen een drietal weken geleden onder een 
oude schuur achteraan de tuin van de eigenaar. S’morgens van de eerste dag, werd een 
zwart katje Thor, gevangen. Zijn oogjes waren in een erbarmelijke staat. Olivier begon 
onmiddellijk alle mogelijke zorgen te geven aan het kattenjonk tegen de Choriza van 
de ogen. S’avonds slaagde de buur erin om de mama te vangen die in een uitstekende 
gezondheid verkeerde en haar vier kleintjes, waarvan er drie waren die hun oogjes er 
eveneens slecht aan toe waren. Inderdaad, onder het schuurtje was de vloer geteisterd 
door rattenuitwerpselen die onomkeerbare schade veroorzaakten… Belangrijke en dure 
medische zorgen waren noodzakelijk…Dit alles had vermeden kunnen worden indien men 
ons tijdig had verwittigd van hun geboortes.

Murielle en Olivier hebben voorbeeldig gehandeld en dankzij hun en uw dierbare giften 
hebben de vier kleintjes het overleefd daar waar onze dierenarts twijfelde of ze wel een 
kans zouden gehad hebben om er door te komen. Ze werden geadopteerd door vriendelijke 
en attentvolle families. Ziehier het verhaal van hun strijd…in het kort en in beelden.

Na een week behandelen met antibiotica en  18 (ja !) dagelijkse toebrengingen van oogzalf, 
werden onze vier dapperen ontvangen bij de oogarts. Het uitgesproken verdict was te 
verwachten : de kattenjongen die geboren en geleefd hadden gedurende drie weken, 
onderaan die oude schuur waarvan de bodem bedekt was met uitwerpselen van ratten, 
leden aan een erge choriza van de ogen en drastische maatregelen moesten genomen 
worden.

1. Nini : een oog verwijderd op 3 juli. Ander oog voor 
100 % gered. Geadopteerd op 6 juli door  super mama 
Marielle. Ze laat haar verschillende keren opvolgen 
door de dierenarts. Ze heeft geimpermiabiliseerde 
stof gekocht om zelf kussens te maken voor onze 
oude katten. We hebben er al 6 gekregen op de dag 
van dit artikel. Dank u, dank u !!!

2. Thor : 2 ogen gered. 40% zichtbaarheid links en 60%  rechts. Geadopteerd samen met  
Osiris op 31 juli.

De pupil van hun ogen
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3. Willy : Eén oog voor 100% gered, uit het 
andere ziet hij voor 30-40%. Zijn lichaam heeft 
een ondoorzichtbare sluier op zijn oog gevormd 
die een soort litteken vormt die het hoornvlies 
beschermt tegen het licht. Geadopteerd op 29 
juli.

4. Osiris : Heeft twee hoornvliesoverbruggingen gehad op 5 juni, aangezien er geen enkele 
reactie was op het licht, werd een nieuwe behandeling gestart gedurende 18 dagen maar 
een oog moest verwijderd worden op 3 juli. Het andere oog heeft 5% zichtbaarheid. Hij 
ziet vaag wat schaduwen. Aangezien hij praktisch blind is, heeft Murielle hem samen met 
zijn broer Thor, op 31 juli laten adopteren.

5. Django : de mirakuleuze, helemaal in goede gezondheid. Geadopteerd op 4 augustus.

6. De Mama werd gesteriliseerd. Te wild werd ze terug vrij gelaten op haar territorium. 

Tot slot : Laat steriliseren, wacht niet wanneer u een kat ziet die in verwachting is of die 
kleintjes heeft gehad…iedere dag telt !

Bedankt al de auteurs van dit verhaal dankzij wie deze bolletjes liefde een rampzalig lot 
hebben ontlopen !
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Hoe goed ken jij je kat?

De "menselijke" kat

M I J N K A T….

• is een kleine stalker. Waar ik ook ga, hij wijkt nooit van mijn zijde.
• heeft altijd zijn staart hoog in de lucht, soms wel met een kleine krul op het einde. Of hij 

slingert zijn staart van links naar rechts, alsof die een onzichtbare harp bespeelt. Daarmee 
toont hij dat hij blij is om me te zien.

• spint als een motorboot als ik hem streel, en masseert me zachtjes met zijn pootjes.
• kronkelt tussen mijn benen.  Altijd opletten geblazen dat ik niet struikel, of erger: per 

ongeluk tegen hem trap.
• praat maar al te graag tegen me, met het nodige gemiauw en gespin.
• kijkt me met een ontspannen blik aan, de oren gespitst die lichtjes naar voren wijzen. Het 

lijkt wel of hij lief naar me lacht.
• slaapt het liefst van alles in mijn schoot als ik naar een ontspannende film kijk, of achter 

de computer zit.

HERKEN JE DIT?

Dan heb je een lieve, zelfverzekerde kat in huis die stapelgek is op mensen. Niet alleen op 
zijn baasje, maar op iedereen die zijn pad kruist. De “menselijke” kat is het ideale huisdier 
voor grote gezinnen, want hoe meer zielen in huis, hoe meer de kleine pluisbol geniet van de 
aandacht. Kieskeurig is hij zeker niet. Vraag je je af waarom je kleine vriend eerder het karakter 
heeft van een hond dan van een kat? Dat  ligt aan de ouders, of aan de eerste baasjes. Net als 
bij kinderen wordt het kattenkarakter grotendeels gevormd in de kindertijd, wanneer het katje 
twee tot zeven weken oud is. Laat mama-kat zien dat je helemaal niet bang hoeft te zijn voor 
mensen en laat ze zich maar al te graag strelen dan is de kans groot dat de kitten zich ook zo 
zal gedragen. Als baasje kun je een piepjong katje laten wennen aan aanrakingen door het 
meerdere keren per dag bij je te nemen en te strelen.  Zo krijgt het zelfvertrouwen van de 
kitten een serieuze boost en wil die alleen maar meer verwend worden.

Het chagrijn

M I J N K A T….

• komt enkel flemen als ik iets lekkers bij me heb. Zonder een snoepje blijft hij meestal ver 
bij mij vandaan.

• wandelt rustig de kamer uit als ik binnenkom. Of hij blijft roerloos liggen, in de hoop dat 
niemand hem opmerkt.

• verstijft helemaal als ik hem probeer te aaien. Als hij niet de eerste stap zet, moet ik van 
hem afblijven.

• negeert de balletjes die ik gooi, of de stok met veren als ik een beetje wil spelen. Terwijl je 
even later, als ik de kamer uit ben, de speeltjes in het rond kunt horen vliegen.

• lijkt heel gespannen, met z’n oortjes naar achteren.
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HERKEN JE DIT?

Dan heb je waarschijnlijk een chagrijn in huis. De perfecte kat voor mensen met een druk leven, 
want deze knorpot is in zijn nopjes in een leeg huis. Mensen zijn vreemden voor hem. De kans 
is groot dat de ouders van je kleine pluisbol geen zorgzame baasjes hebben gehad, of in het 
wild leefden. Is een kitten in zijn kindertijd weinig of niet in de buurt van mensen geweest, dan 
kan hun aanwezigheid behoorlijk beangstigend zijn.  Het beste avies? Laat je kat zijn eigen 
leven leiden, ook al is dit een solo. Als je kat niet altijd zo chagrijnig was, kan het zijn dat hij 
niet lekker in z’n vel zit of pijn heeft. Een slepende ziekte of chronische pijn kan z’n humeur 
serieus aantasten. Ga dan zeker langs bij de dierenarts.

De curieuze neus

M I J N K A T….

• mijn kat moet iedereen gezien hebben. Zelfs als ik een feestje geef voor dertig mensen, 
dan nog blijft niemand gespaard van zijn gesnuffel.

• duikt in elke open kast of doos om te kijken wat er te vinden is. Zelfs handtassen worden 
onderworpen aan een grondige inspectie.

• heeft niet genoeg aan twee of drie speeltjes, want dan gaat hij zich al snel vervelen. In het 
huis slingeren er wel honderd-en-een balletjes en knuffelmuizen rond.

• tuurt heel gefocust naar nieuwe dingen. Als z’n snorharen en oortjes de lucht in gaan, dan 
is het interessant.

• gaat ‘s nachts op onderzoek uit, en kan het dan ook niet laten om ‘s nachts op mijn bed te 
springen.

HERKEN JE DIT?

Je hebt een curieuzeneus in huis voor wie je niets verborgen kunt houdejn. Geen enkele kast, 
doos, mand of handtas is veilig. De curieuze neus is de ideale kantoorkat: hij zegt iedereen 
goeiedag, door een kopje te geven, maar houdt niemand urenlang van z’n werk. Het is wel een 
uitdaging om de curieuzeneus te blijven entertainen, want verveling schuilt achter elke hoek. 
Wat kun je doen? 
Als je een echte huiskat hebt, zorg dan voor genoeg avontuur binnen, met een krabpaal en 
tientallen speeltjes. Doop ze  in kattenkruid of valeriaan, wat de zintuigen van je kat nog meer 
stimuleert. Of tover je tuin om tot een heus kattenparadijs: houten plankjes, een leuk terras, 
hoge uitkijkpunten en een weelderige struik. Plant kattengras of kamfernoelie, kitten zijn dol 
op hun prikkelende geur. Hoe uitdagender je tuin is, hoe leuker.

De  partners in crime

M I J N K A T T E N…..

• liggen verstrengeld, als in een liefdesnestje te slapen. Ok al zijn er tientallen andere 
plekken in huis waar ze rustig en ruimer kunnen slapen.

• kunnen geen dag zonder elkaar. Als ik de éen de kamer zie binnenwandelen, volgt de 
ander nog geen seconde later.
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• zwieren hun staart de lucht in als ze elkaar zien, soms met een kronkeltje aan het uiteinde.
• verstrengelen hun staarten, als twee parende slangen.
• wrijven hun neusjes weleens tegen elkaar. De kattenhandshake!
• zorgen voor elkaar. Ze likken elkaars vacht schoon en spinnen in koor.
• spelen zo mooi samen. Elkaar achtervolgen, bespringen, of gewoon wat dollen op de 

vloer, ze doen niets liever.

HERKEN JE DIT?

Dan hebben je twee katten echt wel hun partner in crime in elkaar gevonden. Toch wel 
bijzonder, want katten zijn normaal gezien elkaars grootste vijand. Zeker in het wild, wanneer 
twee katten moeten vechten om één muis. In huis moeten ze die strijd gelukkig niet aangaan.  
De partners in crime zijn de ideale huisdieren voor mensen die niet vaak thuis zijn, want er is 
altijd wel een speelkameraadje in de buurt.  Let wel: een goede vriendschap kan altijd eindigen, 
dat is bij katten niet anders. Als ze ouder worden, kan hun persoonlijklheid mee veranderen. 
Als de ene kat heel speels is, en de andere liever ronkt in de zetel, kan het weleens botsen. 
Een kattenruzie merk je als baasje niet snel op, want katten kunnen best geniepig zijn. Een 
onschuldige uithaal kan een heuse aanval zijn. Hou je viervoeters dus goed in de gaten.

De jager

M I J N K A T….
 

• laat regelmatig een cadeautje achter op de deurmat. Muizen en vogels zijn z’n favoriete 
prooi.

• valt mijn handen en voeten aan, of durft me weleens te verrassen van achter de gordijnen. 
• klemt zijn speeltjes tussen zijn tanden en loopt verwoed in het rond.
• zet zich zelfs tijden het spelen schrap om in de aanval te gaan. Hij drukt z’n lichaam tegen 

de grond, beweegt z’n staart heen en weer om  dan in één sprong het speltje te grijpen.
• lijkt wel bezeten door de kattenduivel. Rent razend snel door het huis, springt op en neer, 

of lijkt te worden  opgejaagd door imaginaire achtervolgers.

HERKEN JE DIT?

Daar is de jager! De meeste katten worden geboren met een jachtinstinct,maar sommigen 
blinken echt uit in prooien vangen. De jager is op z’n best in een landelijke omgeving: een grote 
tuin in een doodlopende straat, of midden in het bos, waar hij ongestoord op pad kan gaan. 
Wil je je kat wat intomen? Experimenter dan met zijn voeding. Op maandag geef je droge 
brokken, dinsdag natte voeding. Woensdag zet je kip op het menu, donderdag zalm. Zo hou 
je het leuk en gaat je kat minder snel op zoek naar muizen en vogels. Hou hem in de vroege en 
late uurtjes binnen, dat is zijn  “jachtmoment”.

Bron : Magazine Libelle
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Wat eten voor katten smakelijk maakt
Onze huistijgers beoordelen de smakelijkheid van voedsel aan de hand van verschillende 
aspecten. Wat de inhoud van een voerbakje aantrekkelijk maakt voor kattten en waar je 
op moet letten, volgt hierbij.

KATTEN KIEZEN BEWUST HUN LIEVELINGSVOER UIT

Allereerst zijn katten per definitie geen “kijkdieren”. Bij de keuze van voedsel zijn vooral 
drie factoren van belang voor hen: smaak, geur en structuur. Het uiterlijk van droog- en 
natvoer is – vanwege hun beperkte waarneming van kleuren – dus onbelangrijk.

Als gespecialiseerde vleeseters hebben katten een grote behoefte aan eiwitten en 
bepaalde aminozuren. Hun circa vierhonderd smaakpapillen zijn erop gemaakt om zure 
en bittere voedselbestanddelen te proeven. Daardoor zijn ze in staat om voedsel met 
een hoog aminozuurgehalte te herkennen en bittere, potentieel giftige bestanddelen te 
vermijden. Maar pas op: Dat laatste weerhoudt hen er niet van om bijvoorbeeld op een 
giftige kamerplant te knabbelen. Meestal is hun nieuwsgierigheid sterker dan hun smaak.

Verschillende smaaktests hebben aangetoond dat katten duidelijk de voorkeur geven 
aan voedsel op vlees- of visbasis. Zogenaamd “gezond” garnituur in de vorm van 
peterselie, basilicum of bieslook is dus pure marketingstrategie en bovendien helemaal 
niet geschikt voor katten: peterselie bevat de stof oxolaat, die in hoge concentraties 
tot vergiftigingsverschijnselen kan voeren, evenals de in bieslook aanwezige 
zwavelverbindingen.

In de loop van hun evolutie zijn katten 
hun vermogen verloren om zoet te 
proeven. Onderzoekers vermoeden 
dat voor pure vleeseters als katten het 
proeven van zoet gemist kan worden 
en de bijbehorende smaaksensoren 
zijn dan ook geleidelijk aan zo goed 
als verloren gegaan.  Het is dan ook 
niet de zoete verleiding van een toefje 
slagroom die de kat lokt, maar het 
vetgehalte. Vetten zijn namelijk zeer 
effectieve aromadragers en verhogen 
bij veel katten de acceptatie van voer.



13.

RUIKT GOED, DAT WIL IK! – KATTEN VOLGEN HUN NEUS

De reukzin neemt bij katten een wezenlijke rol in bij de keuze van voedsel. Men gaat ervan 
uit dat deze de smaak ondersteunt en aangeeft of het voedsel nog vers of al bedorven 
is. De gevoelige kattenneus reageert uiterst nauwkeurig op vieze of aanstootgevende 
geuren. Natvoer dat al een tijdje in het bakje ligt, is even vies als de citroengeur van het 
afwasmiddel dat wellicht nog te ruiken is.  Daarom moet je voer- en waterbakjes altijd 
alleen met heet water reinigen en moeten voerresten op tijd weggehaald worden.

Is de reukzin beperkt, bijvoorbeeld door een luchtweginfectie, dan neemt  de eetlust vaak 
af. Hetzelfde gebeurt bij oudere katten, waarvan de neus als eerste minder goed gaat 
werken. In zo’n geval kun je het voer een beetje opwarmen om de geur wat intensiever 
te maken. Maar overdrijven moet je daarbij niet: te warm voedsel wordt net zo gemeden 
als te koud voedsel. Onderzoekers hebben aangetoond dat katten het voer het best 
accepteren als het een beetje hun eigen lichaamstemperatuur heeft.

VORM EN STRUCTUUR ZIJN OOK BELANGRIJK

De structuur van het voer – of het gevoel dat katten krijgen bij het kauwen – is ook erg 
belangrijk. Heb je je wel eens afgevraagd waarom er zo ontzettend veel verschillende 
droogvoervormen zijn? Of waarom de natvoerstukjes soms soms vierhoekig en dan weer 
driehoekig of langgerekt zijn? Vorm en structuur spelen voor katten een veel grotere rol 
dan bijvoorbeeld honden. Zijn de droogvoerbrokjes te groot of is het natvoer te kleverig, 
dan houden de katten het meestal voor gezien. Ook aan knapperigheid lijken huistijgers 
veel waarde te hechten. Misschien doet het knisperen van de brokjes  hen denken aan 
het breken van muizenbotjes? Andere katten schrokken hun voedsel daarentegen naar 
binnen, zonder er uitgebreid op te kauwen. Ook hierin heeft elke kat zijn eigen voorkeuren. 
Het heeft dan ook zin om met verschillende voerstructuren te experimenteren om te 
ontdekken wat jouw kat het prettigst vindt.

WAAROM KATTEN NIETS GEVEN OM UITERLIJK

De optische indruk die een prooidier maakt, is voor jagers essentieel. Of dat wat in het 
voerbakje belandt felle kleuren heeft of niet, interesseert hen echter helemaal niets en 
is eerder zo gemaakt om de ogen van de baasjes te strelen. Zo menselijk aangelegd 
als de reclames ons willen doen geloven zijn katten echt niet. Voor hen is het niet 
doorslaggevend of het natvoer een gegarneerde lust voor het oog is. Veel belangrijker is 
dat het voedsel optimaal afgestemd is op hun behoeften en dat het goed smaakt.

Bron : Hart voor Dieren
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Zin om Minou te verwennen met lekkere huisgemaakte snoepjes ? Echt gemakkelijk en vlug  
klaar te maken, ziehier een recept van snoepjes voor katten waar je kleine huistijger gek zal 
op zijn!

Ingredienten
• 1 blik tonijn
• 1 tas haverbloem
• 1 ei
• 1 soeplepel olijfolie
• soeplepel kattenkruid

Bereiding
1. Verbrokkel de tonijn in een kom, voeg er vervolgens de bloem, het ei, de olijfolie en het 

kattenkruid toe.
2. Meng tot er zich een stevige deegbol vormt. Indien het deeg een beetje te kleverig is, 

voeg er dan wat bloem toe om tot de gewenste  structuur te komen.
3. Rol het deeg uit op een met bloem bestrooid oppervlak om 

een ronde platte koek te bekomen van ongeveer 1,5 cm dikte.
4. Snijd de snoepjes volgens de gewenste grootte en vorm. 

5. Leg op een ovenschaal, bedekt met boterpapier en plaats in de oven op 350 °F gedurende 
een 10 à 12 minuten. Verwijder wanneer de snoepjes droog zijn en lichtjes gekleurd 
bovenaan.

6. Afkoelen en vervolgens in de frigo plaatsen in een hermetisch gesloten doos of Huispot ... 
En klaar is Kees! Geef er een paar aan Minou en zie hoe het smaakt.

Handige weetjes
Heeft u geen haverbloem? Gebruik dan fijne tarwebloem. In plaats van olijfolie, kan u ook de 
olie gebruiken van het blik tonijn. Het is even lekker (misschien zels beter) voor uw kat.

Het kookmoment

Bron : muramur.ca, door Maude Dupuis, photos : Maude Dupuis

Snoepjes voor je kat DIY (omdat hij nog meer van je zou houden)
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Raadgever kat
Drinkt mijn kat genoeg?

Aan het juiste voedsel voor hun kat kunnen baasjes veel tijd besteden: droog- of natvoer? Het 
onderwerp vochthuishouding krijgt over het algemeen maar weinig aandacht; er is dan ook 
weinig keuze. Leidingwater is immers de perfecte dorstlesser voor onze katten. En toch is het 
nuttig om het drinkgedrag van je kat eens goed te bekijken. Want als je huistijger te weinig 
vocht opneemt, kan dit tot gezondheidsproblemen leiden zoals blaasstenen, nierinsufficiëntie 
en stofwisselingsstoornissen. Drinkt je kat opvallend veel, dan kan dit ook een symptoom zijn 
van suikerziekte. In beide gevallen moet je je dier door een dierenarts laten onderzoeken.

De ideale hoeveelheid vocht
Een gezonde volwassen kat heeft elke dag ongeveer 50 ml vocht per kilogram lichaamsgewicht 
nodig. Hij haalt dit echter niet alleen uit zijn waterbak, maar ook uit zijn voedsel. De voorouders 
van onze hedendaagse huistijgers waren tenslotte woestijnbewoners, die het met weinig 
vocht moesten doen. Dit zit nog steeds in de genen van onze katten – dus sommige drinken 
erg weinig. Goed om te weten: natvoer bestaat voor ongeveer 80% uit water. Als je jouw 
kat dus stukjes vlees in saus geeft, heeft hij slechts een klein beetje extra water nodig om in 
zijn dagelijkse vochtbehoeft te voorzien. Desalniettemin moet de waterbak natuurlijk altijd 
gevuld zijn. Liefhebbers van droogvoer moeten meer drinken om dagelijks 50 ml vocht per kilo 
lichaamsgewicht te krijgen.

Verschillende voorkeuren
Er zijn een paar trucjes om ervoor te zorgen dat je kat voldoende drinkt. Plaats meerdere bakjes 
water in je woning – bij voorkeur op de favoriete plekken van je kat, zoals op de vensterbank. 
Wist je dit? Kattenhouden er niet van om te drinken waar ze eten – daarom wordt de waterbak 
vaak niet gebruikt als deze vlak naast de voerbak staat. Sommige huistijgers houden van 
stromend water en drinken graag van druppelende kranen of kattenfonteintjes. Let op: 
als je merkt dat je kat vooral uit het fonteintje drinkt, gebruik dan geen geurversterkers of 
gedestilleerd water! Sommige huistijgers geven echter de voorkeur aan “oud” water en maken 
gebruik van het vocht uit bloemvazen of tuinvijvers. Als jouw kat van oud water houdt, vul de 
waterbak dan niet dagelijks direct uit de kraan, maar giet het eerst in een kan en laat het een 
tijdje staan.

De bouillontruc
Als je nog steeds het gevoel hebt dat je kat te weinig vocht opneemt, kun je wat tonijnvocht 
of ongezouten kippenbouillonaan het water toevoegen om het aantrekkelijk te maken. 
Catmilk is geen alternatief voor kraanwater – vanwege het hoge aantal calorieën is het meer 
een extraatje en mag het alleen af en toe aan de kat worden gegeven. Belangrijk: koemelk 
kunnen katten niet verteren. Ze krijgen spijsverteringsproblemen door de melksuiker die het 
bevat, vergelijkbaar met mensen die last hebben van lactose-intolerantie. Het ideale drankje 
voor katten is en blijft kraanwater, ook al moet je de dieren van tijd tot tijd een beetje extra 
aanmoedigen om te drinken.

Bron : Hart voor Dieren
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Draag uw steentje bij
Werk mee aan de magazine van de Fanal des Chats en wordt gelegenheidsverslaggever.

Hoe ?
Door een artikel op te stellen, een tekening op te sturen of foto’s,

 door een activiteit of een tentoonstelling voor te stellen altijd met het thema katten.
Al uw ideeën en voorstellen kan u opsturen naar Anna Renouprez,

cooödinatrice van de redactie, op het hierna vermeld adres:
annarenouprez@hotmail.com

Bedankt voor uw medewerking en uw creativiteit !

Oproep voor artikelen

De betekenis van kattentaal

Onderling gebruiken katten geuren en lichaamstaal om elkaar iets duidelijk te maken. Als 
baasje ben je vooral aangewezen op de “stem”van je kat. En dan nog is het moeilijk om een 
onderscheid te maken tussen de verschillende klanken. Enkele tips.

1. Katten die zich prettig voelen of geaaid willen worden, strijken al spinnend langs uw 
onderbeen. In een speelse bui leggen ze zich ook op hun rug.

2. Wanneer u het vertrouwde “spingeluid” hoort, maar zonder het “kirren”, dan maakt de 
kat duidelijk dat hij of zij tevreden is. Zie het als een bedankje.

3. Korte en luide miauwklanken moeten de aandacht van het baasj trekken. De kat wil iets;

4. Een kat die miauwt van hoge naar lage tonen, is bang.

5. Het herhalend en langgerekt miauwen kan op pijn wijzen, maar ook op ontevredenheid.

Bron : Magazine Libelle
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Permanente opdrachtPermanente opdracht
Mevrouw, mijnheer,

Gelieve de volgende permanente opdracht uit te voeren van mijn 
rekening:

Bedrag *: (in cijfers)     euro;
     (in letters)     euro.
Op: de                               van elke maand.

De eerste overschrijving moet uitgevoerd worden op
met vermelding:  « Gift of  Peterschap van                                                        »

en moet gestort worden op de rekening
  BELFIUS N° BE16 0682 0580 9674

Ten gunste van de VZW, «Le Fanal des Chats», Emile Maxlaan 16,
1030 Brussel (bankgegevens op de bijgevoegde RIB).
HK-goedkeuringsnummer 3023156016

 IBAN: BE16 0682 0580 9674 - BIC: GKCCBEBB

Deze opdracht blijft geldig zolang ik ze niet annuleer.

Naam:
Voornaam:
Adres:

Ik dank u bij voorbaat en accepteer, Mevrouw, Mijnheer, de uitdrukking 
van mijn bijzondere hoogachting.
    Gemaakt op:
    Handtekening

* Een gift of een peterschap hoger dan of gelijk aan 40 euro per jaar, is 
aftrekbaar van de belastingen op basis van een certificaat dat door

le Fanal des Chats zal afgeleverd worden.
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Bedankt voor uw hulp en dagelijkse steun!

Oproep voor vrijwilligers:
Kuisen, verlenen van de zorgen, distributie van maaltijden, ...
Door deel te nemen aan onze activiteiten
Bied ons uw hulp aan door:
Ons loten te bezorgen voor onze tombola’s, blikken kattenvoer te 
schenken, tonijn en zalm in eigen nat, zakken droogvoer, zakken 
kattebakvulling, onderhoudsmateriaal te geven (dweilen, afwasproducten, 
trekkers, borstels, rollen keukenpapier.....), kantoorbenodigdheden 
te bezorgen (postzegels, papier voor printers, briefomslagen....)
...

Help ons

Nuttige informatieNuttige informatie

Neem contact met ons op:
Adres:      LE FANAL DES CHATS
      Emile Maxlaan 16
                       1030 Brussel
Tel. & fax:  02/734.60.29
E-mail:     lefanaldeschats@proximus.be
Web:     www.lefanaldeschats.org
Facebook:  LE FANAL DES CHATS ASBL

Onze rekeningen:
Voor lidgelden: IBAN: BE71 0682 0580 9169 - BIC GKCCBEBB
Sympathiserend lid   13 € / jaar
Aangesloten lid   25 € / jaar
Erelid     100 € / jaar
Levenslang lid    350 €

Voor de peterschappen en giften, voor de actie «Nieuw huis» en voor de zwerf-
katten: IBAN: BE16 0682 0580 9674 - BIC: GKCCBEBB

Verandering van adres: in geval van verhuizing, geef ons uw nieuwe adres en 
telefoonnummer.
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Waarom

Le Fanal des Chats?

De graad van beschaving van een maatschappij wordt bepaald door de aandacht 
die ze schenkt aan de zwaksten en meest behoeftigen van haar leden: kinderen, 
zieken, ouderen, mensen met weinig middelen en... huisdieren waaronder 
katten. In een meer en meer individualistische wereld bieden ze ons hun 
vriendelijkheid en hun genegenheid gedurende gans hun leven. Aan het einde 
van hun bestaan worden sommigen gescheiden van de baasjes waar ze zo veel 
van hielden. Wij willen deze katten dan ook al onze hulp garanderen.

Dit is het doel van de Fanal des Chats en we zijn trots om zo te handelen. 

De raad van bestuur


