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Het woord van de voorzitster

Eindelijk hebben we een 
huis gevonden met een 
groot terrein van  2000 
m² om de katjes en hun 
mama onder te brengen. De 
zwerfkatten die we opvangen 
en die te a-sociaal zijn om 
geadopteerd te worden, 
zijn er eveneens van harte 
welkom. Voor deze laatsten, 
zoeken we materieel zoals 
bijvoorbeeld vloertegels, verf 
om de buiten schuilplaatsen 
te schilderen en alles wat 
kan dienen voor katten die 
buiten leven. Indien u nog 
ongebruikt materieel hebt 
of indien u tuiniers kent die 
ons zouden kunnen helpen, 
dan maakt u ons daarmee 
gelukkig. Want inderdaad het 
terrein rond het nieuwe huis 
moet helemaal afgesloten 
worden en veilig zijn voor 
onze kleine gasten. Aarzel 
niet om ons te contacteren..

Murielle Dekinder

We zijn  ook op zoek naar een occasie echografietoestel voor dieren. Indien u iemand kent die dit 
heeft, dan zou dit fantastisch zijn voor onze katten.

We zetten ons werk voort om voor zoveel mogelijk katten een nieuwe thuis te vinden

We wensen u heel mooie eindejaarsfeesten toe.
U kent allemaal de Fanal des Chats. U steunt ons al zo vele jaren en we zeggen u dank, dank en 
nogmaals dank.

« Het is een klein zwart katje vol streken,
Ik laat het vaak op mijn tafel spelen.

Het gaat soms zitten zonder kabaal te maken,
men zou zeggen, een mooie, levende presse-papier.

Niets in hem, zelfs geen haartje beweegt.
Hij blijft daar lang zitten, zwart op een wit vel papier,

een poesje dat zijn tongetje uitsteekt zoals een rood doekje,
dat men gebruikt om de schrijfveren af te kuisen.

Wanneer hij zich vermaakt, is hij erg komisch,
onbeholpen en gracieus, zoals een grappig beertje.

Vaak  ga ik op mijn hurken zitten om zijn mimiek te volgen
wanneer men een schoteltje melk voor hem neerzet.

Eerst snuffelt hij eraan met zijn fijn neusje,
raakt ze voorzichtig aan, dan met heel kleine tongstreken,

hapt hij toe; en dan is hij in zijn element.
En terwijl hij drinkt, hoort ment een geklots.

Hij drinkt, beweegt zijn staart zonder even te onderbreken,
en heft eindelijk zijn mooi plat snuitje op, 

wanneer hij er met zijn ruw en roze tongetje overheen is gegaan,
overal, het schoteltje netjes afgewassen te hebben.

Dan likt hij eventjes zijn snorharen af,
met een verwonderde blik reeds klaar te zijn.

En, wanneer hij opmerkt dat hij een paar plekjes heeft gemaakt,
gaat hij opnieuw door zijn pootjes en laat zijn dof geworden pels weer blinken.

Zijn gele en blauwe ogen zijn net twee agaten
Hij sluit ze soms half, zijn neusje ophalend,

werpt zich achterover terwijl hij zijn snuitje in zijn pootjes neemt,
zoals een uitgestrekte tijger die op zijn zijde gaat liggen. »

- Het kleine katje (Edmond Rostand, 1888)

Mevrouw, Mijnheer, Beste leden,

Eerst en vooral wil ik de vrijwilligers en onze Raad van Bestuur bedanken 
voor hun werk en passie voor de katten.

Eindelijk kunnen we opnieuw bijeen komen ! Ik heb dan ook het grote 
genoegen u te mogen melden dat ons traditioneel kerstdiner met 
spektakel echt zal doorgaan dit jaar. Het zal op zondag 19 december zijn. 
Anna Renouprez en haar Belgische accordeonist Eve Willems zullen het 
spektakel gedeelte voor hun rekening nemen. We hebben een nieuwe zaal 
moeten vinden wegens de sluiting van onze gebruikelijke.

Het is echt met heel veel plezier dat we u zullen terugvinden, u die ons al zo vele jaren steunt. We 
hopen op een talrijke opkomst.
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Nieuws van de vroegeren
Ik heb Oliver (voorheen Mano) geadopteerd in april 2019. Hij was drie jaar. Hij heeft zich 
heel vlug aangepast en na een paar weken ging hij al op het terras vooraan. Op een dag 
heeft hij zichzelf uitgenodigd bij mijn buurvrouw die gek is op katten. Ze woont samen met 
Sully, een prachtige Main Coon. Sully die met andere katten geen enkel probleem heeft 
waardoor er geen enkele onenigheid is ontstaan. Samen met mijn buurvrouw hebben we 
dus ontspanningsdagen georganiseerd voor onze katten. Meestal brengen ze s’morgens 
de tijd door bij Sully en de namiddag bij Oliver. De morgenden zijn meestal actiever  met 
op het programma eindeloze optochten en zeepbellen spelletjes waarbij Oliver helemaal 
opgewonden geraakt en  Sully hem bekijkt met het flegma van de Main Coons. In de 
namiddag zijn de twee handlangers altijd akkoord om een goed dutje te doen. Sedert hij 
hier is, is hij een echte snurker en hij is ook al een beetje dikker geworden, wat hem trouwens 
goed staat. Ondanks alles is Oliver nog een beetje wild. Het is moeilijk om hem in de armen 
te houden maar hij is erg sympathiek en beminnelijk, erg speels en ook een beetje een dief…

Françoise V.

We zijn de eerste maal naar de Fanal gekomen op 26 augustus 2021, waar mijn kinderen 
en Micha letterlijk een wederzijds « boentje » hadden voor elkaar. Jammer genoeg was ze 
gereserveerd. En zoals mijn dochter op dat moment zegde « maar het zijn toch de katten 
die ons uitkiezen…waarom kunnen we haar dan niet adopteren ? »
We vertrokken dus zonder een nieuwe  « verliefdheid » en ondanks de andere mogelijkheden 
van adoptie, bleef Micha in ons hoofd rondspoken… Wanneer we opnieuw naar de Fanal 
gingen om een ander katje te adopteren, kondigde de dame van de Fanal ons aan dat de 
persoon voor wie Micha gereserveerd was, van de adoptie had afgezien ! We waren in 
de wolken ! Ondanks het feit dat Micha ondertussen 6 maand oud was en mijn kinderen 
gedroomd hadden van een katje, waren we toch gecharmeerd en we waren heel gelukkig
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om haar te komen adopteren op 27 september ! Amper thuisgekomen, hebben we haar enkel 
op de gelijkvloers geinstalleerd, om haar de nodige tijd te gunnen zich aan te passen. Ze 
begon meteen de ganse verdieping te verkennen en ze had helemaal geen schrik ondanks 
de aanwezigheid van mijn twee gasten die erg opgewonden waren ! Heel vlug ontdekte 
ze haar mandje, haar muisjes en kroketten en haar kattenbak ! Ze werd al gestereliseerd 
toen ze nog in de Fanal was maar ze had echter een coryza gekregen net een week voor 
we haar adopteerden ! We wisten niet zo goed wat het was maar ze niesde veel en haar 
neusje was zo geirriteerd dat ze bloedde telkens ze niesde. We gaven haar alle zorgen die de 
dierenarts van de Fanal had aangeraden maar haar toestand verslechterde en we maakten 
ons veel zorgen. Ze ademde moeilijker en moeilijker en sliep de hele tijd terwijl ze luidop 
hard snurkte. We waren zo ongerust want we waren al erg aan haar gehecht. Ze was zo 
aanhankelijk, onderzoekster, nieuwsgierig en ondeugend, speels ! We hebben haar dan 
uiteindelijk naar onze dierenarts gebracht die haar een stevige behandeling voorschreef ! Ze 
at bijna niet meer, wilde enkel maar haar kroketjes (geen zalm, geen ham, geen maredsous 
met ham, geen sardienen, geen snoepjes voor katten… Niets !

Na het eerste weekend begon ze meer en meer te spelen met alles wat ze vond, ze bloedde 
ook minder en minder, sliep minder en minder… werd een beetje dikker…en was heel heel 
aanhankelijk … behalve wanneer we haar de aërosol toedienden… We hebben dan de deuren 
van het huis geopend en ze heeft het tot in het kleinste hoekje verkend. Na een dag of tien, 
was ze helemaal de oude, we hebben haar eetkommetjes dan naar de keuken gebracht en 
na een paar dagen haar kattenbak naar de kelder… Vandaag is het net of ze is hier altijd al 
geweest. Ze mag enkel  nog niet in de slaapkamers komen want ze springt op het bed en 
maakt de kinderen wakker, maar ze heeft haar mandje op de overloop en slaapt er  ‘s nachts. 
Sedert een drietal dagen heeft ze begrepen dat ze ook bovenop de meubels kan geraken en 
begint dan omhoog te klimmen,  waarbij we al getuigen waren van een paar ongelooflijke 
stunten die ons flink lieten lachen ! Het volgende weekend gaan we haar buiten laten in 
onze tuin om te zien hoe ze reageert, maar gezien ze uren voor het raam doorbrengt, zal het 
ontdekken van de tuin een volgend bijzonder avontuur worden. Bedankt voor alles ! 

Stéphanie D.

DE KATTEN VAN HET THERMAAL PARK VAN CHÂ-
Zij die aanwezig waren op ons laatste Kerstdîner, kennen mijn muzikanten van Auvergne… 
In december 2019, verbleven we in de Ferme du Biéreau om ons spektakel voor te bereiden 
« La Fille qui chantait la nuit » en zo hebben we tot ons groot plezier kunnen spelen voor 
de vrienden van de Fanal ! Eind 2019, hebben we ons album opgenomen in Auvergne. Na 
de Belgische creatie in februari 2020, hebben we tot oktober 2020 moeten wachten voor de 
Franse versie, in het zeer mooie Theater (en Casino) van de charmante waterstad Châtel-
Guyon. Gebouwd aan de rand van het Thermaal  Park van de stad, werd het theater gebouwd 
door de Parijse architect Albert Le Voisvenel in 1898 en opende zijn deuren in  juli 1900. 
Nadien werd het nog vergroot (in 1908) door 
de beroemde architect-decorateur Edouard-
Jean Niermans die op zijn palmares niet minder 
dan het realiseren van de Folies Bergères, de 
Moulin Rouge en nog het Hotel Negresco, heeft 
staan. Châtel-Guyon was een thermale stad 
vermaard tijdens de Belle Epoque. Sedert 2015 
is het  Theater gerestaureerd op exact dezelfde 
wijze als voorheen en is eigendom van de Stad… 
net zoals zijn magnifiek Thermaal Park waar ik met genoegen langskwam om  of naar het 
theater te gaan, mede-producer van ons spektakel « La Fille qui Chantait la nuit », of om er 
gewoon wat te wandelen, of te lezen op een bank… Zo merkte ik vorig jaar een grote rosse 
kater op, altijd op hetzelde plekje geinstalleerd. Eind september was ik opnieuw in mijn
geliefd Auvergne om twee voorstellingen te geven en ik wou heel graag mijn «katvriendje» 
gaan groeten. Ik vond hem terwijl hij zich liet fotograferen door een koppel jonge mensen. 

Natuurlijk was ik besloten om hem de volgende dag opnieuw 
te gaan bezoeken. De volgende dag dus was mijn vriendje 
daar, trouw op post maar ditmaal in het gezelschap van 
een dame, samen met haar poedel die hem eten bracht. 
Ze scheen hem heel goed te kennen. Geïntrigeerd kwam ik 
dichter en we wisselden een paar woorden. Ik ben dan even 
gaan reserveren in de Thermes en wanneer ik na een half 
uurtje opnieuw langskwam, had een andere dame zich bij 
mijn gesprekspartner gevoegd. Ze kwamen allebei voor  « de »
katten. Want inderdaad, nog 3 harigen kwamen naar het 
grasperk en kregen eten en aaitjes. Ik besloot dus om met jullie 
dit mooie verhaal te delen…

De grote rosse vriend heet Gaston, hij is ongeveer 15 jaar. Het is de eerste die zijn domicilie 
heeft gezocht in het Park. Men weet niet waar hij vandaan komt. Gaston heeft een 
etterig probleem aan zijn oor maar hij weigert om in een transportbox te gaan waardoor 
een bezoek aan de dierenarts  erg ingewikkeld wordt. Hij wordt heel graag gestreeld 
en heeft goede eetlust. Hij heeft 3 medehuurders : De rosse Boubouille en Framboise 
met haar grijze ogen : Ze zijn alletwee geboren in het  Park en moeten bijna 10 jaar zijn.
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De tweede dame die ik ontmoet heb, is Paule. Ze woont in Chamalière, een twintigtal 
kilometers verder maar komt drie, vier keer per week om haar vriendjes te verzorgen. Ze 
houdt van dieren en heeft in haar leven veel gelegenheden gehad om een band met hen te 
smeden. Zo kwam er gedurende vele jaren, iedere dag,  een hond uit de buurt bij haar voor 
zijn ontbijt. Verder moet ik nog de toewijding in het zonnetje zetten van Martine en Anne-
Marie die ik jammer genoeg niet heb kunnen ontmoeten. Martine komt iedere dag om 
16uur, behalve op vrijdag . De dames hebben zich zo goed georganiseerd om voor Gaston 
en zijn clan optimaal te kunnen zorgen. Hun toewijding mag  hier erg in de verf worden 
gezet ! Bedankt dames en beste wensen !

Anna R.

Boubouille verkeert in uitstekende gezondheid…als ze maar in de warmte kan slapen. 
Dan is er nog Yssac-la-Tourette die de kleinste is van de wit-gestreepten. Hij heeft nog 
overblijfsels van problemen aan beide oren. Hij stond op een affiche van een verloren kat 
en Michelle, de dame van de poedel had hem herkend en de eigenares gecontacteerd… 
maar ze wilde hem niet terugnemen…                                              

Ik wil hulde brengen aan de goede feeën van het Park : de eerste die ik ontmoet heb, was 
Michelle,  met haar poedel Bambou die op 1 december, 15 jaar wordt ! Ze woont dicht bij 
het Park  en is bijna dagelijks present voor haar kleine beschermelingen. Een paar jaar 
geleden heeft ze twee katten van het Park, opgenomen: Minou die er nog is en Malou die 
ziek is geweest en nu gestorven is. Sedert drie jaar heeft ze nog een andere kat, helemaal 
rossig die ze als babytje gekregen heeft. Zijn naam is Choupy en hij is een echte schat.

IK MIS MIJN KAT – MIST HIJ MIJ OOK ?

Onder al de mythes die de ronde doen over katten, is de meest gekende zeker die van hun 
grote onafhankelijkheid. Deze legende maakt dat veel mensen zonder scrupsules, geen 
enkele spijt vertonen wanneer ze hun ex-beste vriend achter laten want ze denken dat hij 
zonder hun hulp kan overleven. Dit is volkomen onwaar. Katten zijn huisdieren, wat wil 
zeggen dat ze van ons afhangen. Daarom, zoals u kan lezen in dit artikel Ik mis mijn kat – 
Mist hij mij ook ? van PlanèteAnimal, dat JA de katten missen hun families.

HERKENNEN DE KATTEN HUN BAASJES ?

Katten zijn erg intelligente dieren die, net zoals honden, geëvolueerd zijn aan de zijde van de 
mensen. Daarom, ondanks hun karakteristieken van hun wild zijn die ons fascineren, hebben 
ze ook een huiselijke kant ontwikkeld waardoor het hen mogelijk is om een stevige band te 
kweken met hun mensen families. Katten begrijpen hun mensen door al hun zintuigen te 
gebruiken waardoor ze een beeld kunnen vormen dat hen toelaat om souvenirs te ontwikkelen.

Daarenboven zijn het uiterst trouwe dieren wat hun 
dagelijkse routines betreffen, het is genoeg gekend dat ze 
stresseren bij veranderingen die voor ons onbetekend lijken. 
Zo  herkennen katten perfect hun familie net zoals hun 
omgeving.  Zijn familie net zoals zijn huis zal hij missen zodra 
hij ervan gescheiden wordt. Daarom houden ze helemaal 
niet van verhuizen en evenmin van lang weg te zijn van hun 
baasjes wanneer die met vakantie vertrekken bijvoorbeeld. 

Indien dit uw geval is en indien u wenst te weten of uw kat u mist met het oog op het goed 
organiseren van uw vakantie zonder zijn welzijn te verstoren, werp dan een blik op dit artikel 
over wat te doen met uw kat tijdens de vakantie.

MIST MIJN KAT MIJ ?

De baasjes en hun thuis worden erg gemist door de kat, ze laten zich soms sterven wanneer ze 
ervan gescheiden worden. Dit is niet zo voor alle katten maar een aanzienlijk percentage van 
die dieren lijdt zo erg dat de stress de bovenhand neemt waardoor ze niet meer gaan drinken 
of eten tot ze sterven.

Indien u het belang begrijpt van de routines en u de gelegenheid heeft gehad om de reactie van 
een kat te zien bij een verandering in zijn omgeving, zoals de komst van een nieuwe persoon  
in zijn thuis, dan zal u gemakkelijk de stress begrijpen waardoor hij al zijn referentiepunten 
verliest. Katten, zelfs indien het niet op dezelfde manier is als bij honden want het gaat over een 
dier dat in kudde leeft, ontwikkelen een sterke band met hun mens. In een familie is het vaak 
diegene die de meeste tijd met hem doorbrengt, hem eten geeft, met hem speelt enz.. Wat de 
kat betreft, die zal op een zilveren schotel talrijke aaitjes en gespin aanbieden. Andere katten 
komen aan de deur wanneer ze horen dat hun baasje thuiskomt om hem met veel gemiauw 
welkom te heten.



9. 10.

HOE LANG HEEFT DE KAT NODIG OM ZIJN BAASJE TE VERGETEN ?

Katten herinneren hun baasje hun hele leven lang. Dankzij de band die opgebouwd werd en aan 
de capaciteiten om kennis te vergaren, zijn ze in staat om een souvenir vast te leggen van de 
persoon waarmee ze samen leven en die kunnen ze vele jaren bewaren. Daarom kunnen katten 
zich personen herinneren zelfs indien ze van hen gescheiden werden en hen achterlaten kan hen 
erg in de war brengen. Gelukkig, zelfs indien ze nooit hun vroegere familie vergeten, zijn velen 
onder hen in staat om opnieuw deel uit te maken van een familie en er gelukkig te zijn.

Nochtans, alhoewel katten niet vergeten zal u al opgemerkt hebben dat door de ouderdom ze 
hun capaciteiten verliezen. Het is hetzelfde proces dat kan gebeuren bij mensen omwille van de 
ouderdom. In dit geval zijn ze soms gedesoriënteerd en lassen routines in om te rusten en andere 
activiteiten, hebben geen eetust meer of wassen zich niet langer. Zelfs indien u vermoedt dat 
die veranderingen te wijten zijn aan de leeftijd, toch moet u een dierenarts opzoeken die de 
mogelijkheid eventueel kan uitsluiten van een fysische ziekte die behandeld kan worden.

KUNNEN DE KATTEN ZICH AAN EEN NIEUWE FAMILIE AANPASSEN ?

Zoals we reeds gezegd hebben, kan een kat nooit zijn baasjes vergeten. Nochtans is het mogelijk 
om een volwassen kat te adopteren, zelfs een oudere en dat ze zich aan een nieuwe thuis zullen 
aanpassen. Daarom moet u hen, wat men noemt « een verrijkte omgeving » aanbieden, in 
dewelke hij activiteiten kan uitoefenen die eigen zijn aan zijn ras, zoals spelen, omhoog klimmen, 
krabben, liggen op hoge plekjes vanwaar hij een oogje kan werpen op alles wat beweegt en 
vooral slapen en uitrusten. Eén of twee kattenbakken, vers water altijd beschikbaar, voeding van 
een hoogstaande kwaliteit, ontwormd worden, vaccins en de periodieke visites bij de dierenarts 
zijn onmisbare dingen die u in acht moet nemen om hem een goede levenskwaliteit te kunnen 
aanbieden.

Vervolgens moet u geduld hebben. Forseer het contact niet en geef hem de ruimte om zich 
aan zijn nieuwe thuis weer aan te passen en zo opnieuw met u een band op te bouwen. Als u in 
het begin opmerkt dat hij stress heeft dan mag u rustgevende feromonen  gebruiken om hem 
te ontspannen. U mag hem als beloning iets te eten geven zoadat hij u met iets positief zal 
associëren. In de opvangtehuizen en kennels is het mogelijk om tussen de vele katten, de kat te 
kiezen die volgens u zich blijkbaar het best zal aanpassen aan uw levensvoorwaarden.

In het algemeen kiezen de katten hun baasje, of ze 
gaan de ene persoon liever hebben dan de andere, 
volgens de band die ze opgebouwd hebben.

Nu dat u weet dat uw kat u mist, nodigen wij u uit 
om het artikel verder te lezen Mijn kat mist mij – Mist 
hij mij ook ? want we gaan de tijd nemen om u uit te 
leggen hoelang het duurt voor een kat om zijn baasje 
te vergeten.

Bron: door Ana Corujo, op planeteanimal.com

ONZINDELIJKHEID

ALS DE KAT NIET MEER OP DE BAK GAAT

Wat een ellende! Je kat was altijd zindelijk, maar opens gebruikt hij de kattenbak niet 
langer. Er zijn talrijke oorzaken voor dit gedrag, waaronder stress, ouderdom en ziekte. 
We bespreken ze hier allemaal.

Wat is er opeens met mijn kat aan de hand?, vraagt de geschrokken eigenaar zich af 
wanneer zijn geliefd huisdier plotseling stopt met het bezoeken van de kattenbak. 
Onzindelijkheid bij katten is niet ongewoon. Er zijn veel factoren waarom de kat opens 
stopt met zijn toilet te gebruiken, zoals stress of zelfs ouderdom. Het kan zijn dat er 
een nieuwe mens bij is gekomen (partner, baby), of dat er een verhuizing is geweest of 
zelfs dat de kat zich een beetje verwaarloosd voelt – hoe dan ook: de oorzaak van de 
onzindelijkheid moet altijd worden onderzocht. Dit is de enige manier om het probleem 
effectief op te lossen en je kat weer in balans te brengen.

GEZONDHEIDSPROBLEMEN OPSPOREN

Allereerst moet je absoluut zeker weten of een gezondheidsprobleem de reden is 
waarom je kat niet meer op de kattenbak gaat. Ga daarom naar de dierenarts en 
laat je huistijger onderzoeken. Een blaasontsteking kan immers de oorzaak zijn van 
onzindelijkheid, en dit moet worden uitgesloten. Als katten een brandende pijn ervaren 
tijdens het plassen, vermijden ze de volgende keer de plek waar ze zich zo ongemakkelijk 
voelden. Bij huiskatten is dit meestal de kattenbak. Dus in de toekomst zullen ze zich 
elders prettiger voelen. Daarom is het belangrijk om eerst de gezondheid te controleren 
voordat men doorgaat naar de volgende stap om erachter te komen welke andere 
factoren ervoor kunnen zorgen dat de kat zijn toilet negeert.

STRESS VERMINDEREN VOOR DE GEVOELIGE KAT

Ook als een fysieke oorzaak is uitgesloten, is het belangrijk om het probleem verder te 
onderzoeken. Ten eerste kan de kat last hebben van een stressvolle situatie. Ten tweede 
kan onzindelijkheid optreden en een probleem op lange termijn worden. Als het twee of 
drie keer gebeurt, nemen katten al snel deze gewoonte aan, zelfs als ze de reden ervoor 
alweer zijn vergeten. Daarom is het belangrijk dat je de plasjes en/of uitwerpselen altijd 
goed verwijdert en de plek des onheils grondig schoonmaakt. Anders kan de kat op het 
idee komen om gebruik te blijven maken van de plaats waar hij zichzelf ruikt.
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Bron: Hart voor Dieren

EEN OPLETTEND OOG VOOR VERANDERING

Denk in ieder geval goed na of er iets is veranderd in je leven de laatste tijd, omdat onze 
katten daar vaak erg gevoelig voor zijn. Sommige dieren zijn al volledig van slag als er 
iets verandert in hun omgeving – bijvoorbeeld als het meubilair wordt verplaatst. Hun 
territorium ziet er dan niet meer uit zoals ze gewend zijn en dit kan stress veroorzaken. 
Ook na een verhuizing of wanneer er een nieuwe partner of een ander huisdier bij het 
huishouden wordt gevoegd , kan een kat heel wat spanning ondervinden. Dit geldt 
ook voor een baby, die het leven van de kat van de ene op de andere dag volledig 
overhoop gooit. Of de kat is ploseling heel vaak alleen en voelt zich verwaarloosd. 
Probeer alle mogelijke opties in acht te nemen bij de zoektocht naar de oorzaak van de 
onzindelijkheid. Als je echt geen idee hebt, kan een kattengedragstherapeut mogelijk 
uitkomst bieden. Die onderzoekt samen met jou waar het problem kan zitten. Ook als 
je de oorzaak hebt vastgesteld kan de hulp van een professional je vaak helpen om de 
stress van je kat aan te pakken.

MARKEREN IS GEEN ONZINDELIJKHEID

Waak ervoor dat je je kat niet per ongeluk verkeerd begrijpt. Je moet namelijk 
onderscheid maken tussen markeren en onzindelijkheid. Het verspreiden van urine met 
markeringsdoeleinden – zowel katers als poezen doen dit – is een heel andere zaak dan 
niet meer naar de kattenbak gaan. Katten communiceren door te markeren. Ze zeggen 
daar bijvoorbeeld mee: “Dit object is van mij”. Een kat die een geurmerk verspreidt, doet 
het heel anders dan een onzindelijke kat die moet plassen: in de regel zoekt een kat bij 
het markeren naar vertikale oppervlakken, zoals de achterkant van een boekenplank of 
een zetel. Een kat hurkt tijdens het plassen, bij het markeren doet hij dit niet en zoekt 
de kat naar een plaats op neushoogte zodat andere leden van zijn soort het geurmerk 
niet over het hoofd zien.

DE LEEFTIJD HEEFT EFFECT OP DE BLAAS

Misschien is je kat een dagje ouder? Dit kan ook een oorzaak van onzindelijkheid zijn. 
Onze huistijgers gaan op latere leeftijd soms een beetje sukkelen. Dat betekent dat ze 
wel eens vergeten waar hun kattenbak staat, of ze redden het niet op tijd als ze nodig 
moeten. In deze gevallen kun je de situatie zelf heel gemakkelijk verhelpen: schaf 
meerdere kattenbakken aan die je op plaatsen zet waar de kat vaak langskomt. Dus 
vlakbij zijn slaapplaats of op weg naar de krabpaal. Het is belangrijk dat je je kat met rust 
laat als hij op de bak zit. Kijk niet toe en praat niet tegen hem; hij kan zich dan namelijk 
onder druk gezet voelen en ergens anders naartoe gaan. Ook omdat hij misschien denkt 
dat het niet oké is om op de bak te gaan wanneer mensen er plotseling zo oplettend bij 
staan. Het is beter om de kattenbakken gewoon regelmatig te controleren als de kat 
niet in de buurt is. Je kunt dan zien of hij gebruik heeft gemaakt van zijn toilet.

DE KATTENBAK MOET ALTIJD NETJES ZIJN

Over controle gesproken: je moet de uitwerpselen van je kat(ten) ook meerdere keren 
per dag uit de bak verwijderen, omdat ook onplezierige geurtjes op het toilet ervoor 
zorgen dat de kat er geen bezoek wil aan brengen. Met een schepje kun je snel en 
eenvoudig ontlasting en klonten verwijderen. Vervang de gehele kattenbakvulling op 
tijd, zodat het toilet altijd schoon ruikt. En zorg ervoor dat er minstens één toilet per 
kat is. Als vuistregel geldt: voor iedere kat een bak + één extra. Heb je slechts één kat, 
onzindelijk of niet, dan moet je twee bakken gebruiken omdat veel katten nu eenmaal 
niet op dezelfde plek willen plassen en poepen. Heb je twee katten, dan zou je volgens 
deze regel drie bakken moeten hebben, enzovoorts.

De kat mag overigens beslissen welk model hij wil gebruiken: sommige katten houden 
van bakken met deksels, andere zouden nooit zo’n model gebruiken omdat ze in dat 
geval geen uitzicht hebben op hun omgeving.

Als je de voorkeur van je kat kent, kun je er van tevoren voor zorgen dat de kat zich 
prettig voelt op een rustige plek en dat je onzindelijlheid zoveel mogelijk voorkomt.

Kortom: het probleem van onzindelijlkheid kan worden opgelost. Het is echter belangrijk 
om het eerst daadwerkelijk als een probleem te beschouwen en het serieus te nemen.
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Het kookmomentWAAROM TAURINE ZO BELANGRIJK IS

Taurine is een aminozuur dat betrokken is bij veel vitale processen in het lichaam. 
Katten kunnen en hoeven zelf geen taurine te produceren want ze nemen het op via 
hun voedsel. Een tekort manifesteert zich onder andere in ontwikkelingsstoornissen 
bij kittens, aantasting van de gezondheid van hart en ogen en een verminderde 
voortplantingsprestatie. Een voldoende hoeveelheid taurine is meestal aanwezig in 
commercieel kattenvoer. Een tekort treedt vrijwel alleen op als de kat zelfgekookt voer 
krijgt en er onvoldoende rekening wordt gehouden met de toevoeging van taurine. Een 
tekort kan ook optreden bij continu voeren van de kat met hondenvoer. Dat is dan ook 
taboe, want katten en honden hebben vrij verschillend voedsel nodig.

Bron: Hart voor Dieren
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De kerstfeesten zijn een gedroomde gelegenheid om de ganse familie, alsook uw 
huisdier te plezieren op het einde van het jaar. Cadeautjes leggen onder de kerstboom 
maken deel uit van deze traditie maar dat niet alleen. Wij stellen u voor om anders 
te koken en lekkere schotels voor te bereiden voor uw kat om deze toekomstige 
feestdagen te vieren.

ZALMSOESJES VOOR EEN KAT

Ingrediënten
• 1 vers groot ei of 2 kleine kippeneieren ;
• Zalmpaté voor katten (2 schaaltjes) ;
• 1 soeplepel tarwebloem ;
• Stukjes vetarme gruyère ;
• 1 koffielepel olijfolie extra vierge

Bereiding

Warm de oven voor op 180 °C. Meng de zalmpaté, het ei en de bloem. Maak soesjes 
en leg er een stukje gruyère op. Laat bakken in de oven gedurende een 15 minuten. 
Serveer de koude soesjes aan uw kat die « duimen en vingers » zal aflikken.

Bron: zoomalia.com

Eenvoudig Kerstrecept voor een kat

Tijdens deze vrolijke periode van Kerstmis, verdient uw 
huisdier ook om deel te nemen aan de culinaire feestelijke 
voorbereidingen en te genieten van een lekker Kerstmaal, 
zijn naam waardig. Het beste ingrediënt om aan uw 
familierecepten toe te voegen is wel het plezier om ze met 
veel liefde klaar te maken. Uw huisdier zal het gelukkigste 
van de dieren zijn en zal zich in uw gezelschap  echt te 
goed doen. Het is toch beter dan hem de tafelrestjes 
te geven die slecht zijn voor zijn gezondheid. Prettige 
feesten. Ho ! Ho ! Ho !
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Draag uw steentje bij
Werk mee aan de magazine van de Fanal des Chats

en wordt gelegenheidsverslaggever.

Hoe?
Door een artikel op te stellen, een tekening op te sturen of foto’s,

 door een activiteit of een tentoonstelling voor te stellen altijd
met het thema katten.

Al uw ideeën en voorstellen kan u opsturen naar Anna Renouprez,
cooödinatrice van de redactie, op het hierna vermeld adres:

annarenouprez@hotmail.com

Bedankt voor uw medewerking en uw creativiteit!

Oproep voor artikelen

RAADGEVER KAT

Over kleine kattenwasjes: van Moeder Natuur heeft de kat zijn benodigde uitrusting 
ontvangen voor zijn lichaamsverzorging. Eigenlijk hebben alleen katten met lang 
haar of binnenkatten onze steun nodig om goed verzorgd en gezond te blijven.

HOE WAST DE KAT ZICH ?

De meeste katten houden zichzelf uitstekend schoon, maar met regelmatig borstelen 
ondersteun je de kat bij zijn lichaamsverzorging, voorkom je haarballen en doe je hem 
ook nog eens een groot plezier. De natuur heeft al uitstekend werk verricht: met slechts 
een enkel deel van het lichaam kan een kat zijn dagelijkse verzorging regelen. En het 
heeft geen dure shampoos, exclusieve wellnesscentra of andere luxe hulpmiddelen 
nodig. Slechts met de kattentong, die bedekt is met ruwe papillen en waarmee hij zichzelf 
meerdere keren per dag grondig reinigt, slaagt hij erin om zijn vacht in perfecte staat 
te houden. De central papillen zijn ook bedekt met naar achteren gerichte doorntjes, 
die wonderen verrichten bij het kammen van de vacht, maar ook bij het afschrapen van 
vlees van botten. Een allround hulpmiddel dat bijzonder belangrijk is dus.

ACROBATISCHE TOEREN

Met behulp van de tong verwijdert de kat dode haren, stofdeeltjes en parasieten. Een 
volwassen kat besteed tot vijf uur per dag aan deze verzorging – nog meer tijdens 
het stookseizoen en in de zomer. En hij doet dit zo flexibel dat vrijwel geen enkel deel 
van het lichaam wordt gespaard van de reinigingswerking, zelfs ver weg van de tong. 
Een flexibele rug laat de kat dergelijke acrobatische verzorgingstrucs toe. Zelfs lichte 
vervilting en kleine klitten kunnen elegant worden aangepakt met de sterke tong en 
het gebruik van de voortanden. Desondanks is de kat dankbaar als hij een beetje wordt 
geholpen bij zijn verzorging – zowel door vriendelijke soortgenootjes als door mensen.

Het wederzijds schoonmaken van katten heeft een lange sociale traditie. Ook de 
moederpoes benadrukt de hechte band van haar gezinnetje door haar baby’s schoon te 
likken. Volwassen katten die samenwonen, ondersteunen elkaar ook bij de persoonlijke 
hygiëne. Hulp bij de verzorging wordt altijd gezien als een teken van genegenheid 
en vertrouwen en wordt dankbaar aanvaard door vrijwel alle katten. Zelfs kortharige 
katten zonder ondervacht, zoals de Siamees, genieten erg van dit sociale gebaar.

Het maakt niet uit hoe goed verzorgingsproduchten op de markt zijn, je zult nooit de 
tong van je kat volledig kunnen vervangen. Omdat een mooie glanzende vacht niet 
de belangrijkste reden is voor een kat om zich te poetsen. De in het begin genoemde 
zomerhitte, evenals de droge lucht in huis tijdens de winter, betekent dat de gevoelige 
kattenhuid kan uitdrogen. Veel katten kwijlen letterlijk met hun tong op hun vacht om 
een prettige temperatuur te creëren door verdampingsafkoeling. En schoonmaken is 
ook geen onbekende actie voor katten; het geeft hen tijd om na te denken over een 
dilemma. Ze kunnen er verder stress mee verlichten of ze kunnen gewoon lekker 
ontspannen zonder speciale reden.

KATTENGRAS ALS HULPJE

Met sommige krachtige slagen van de tong kan het haar ook blijven zitten op de ruwe 
tong. De haren worden vervolgens ingeslikt en meestal worden ze ook gemakkelijk 
weer uitgescheiden. Het haar in de maag kan ook samenklonteren tot onverteerbare 
ballen.Vezelrijke stoffen, zoals kattengras, helpen klonteren voorkomen en kunnen 
assistentie bieden bij de vertering van overtollig haar. Met dit doel zijn ook speciale 
pasta’s vervaardigd die je als voedingssupplement kan geven.

IN DE RUI

In perioden dat de vacht veranderingen doorloopt, heeft de kat soms wat speciale 
aandacht en zorg nodig. Borstel je huistijger vaker om dood haar en lastige ondervacht 
weg te werken. Het huis heeft tijdens deze periode ook speciale zorgen nodig. Vergeet 
niet om het haar elke dag op te zuigen, omdat de haarproteïnen vrij snel beginnen te 
ontbinden en minder prettig gaan ruiken. En stinken, dat vinden zowel mensen als 
katten helemaal niks.

Bron: Hart voor Dieren
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Permanente opdrachtPermanente opdracht
Mevrouw, mijnheer,

Gelieve de volgende permanente opdracht uit te voeren van mijn 
rekening:

Bedrag *: (in cijfers)     euro;
     (in letters)     euro.
Op: de                               van elke maand.

De eerste overschrijving moet uitgevoerd worden op
met vermelding:  « Gift of  Peterschap van                                                        »

en moet gestort worden op de rekening
  BELFIUS N° BE16 0682 0580 9674

Ten gunste van de VZW, «Le Fanal des Chats», Emile Maxlaan 16,
1030 Brussel (bankgegevens op de bijgevoegde RIB).
HK-goedkeuringsnummer 3023156016

 IBAN: BE16 0682 0580 9674 - BIC: GKCCBEBB

Deze opdracht blijft geldig zolang ik ze niet annuleer.

Naam:
Voornaam:
Adres:

Ik dank u bij voorbaat en accepteer, Mevrouw, Mijnheer, de uitdrukking 
van mijn bijzondere hoogachting.
    Gemaakt op:
    Handtekening

* Een gift of een peterschap hoger dan of gelijk aan 40 euro per jaar, is 
aftrekbaar van de belastingen op basis van een certificaat dat door

le Fanal des Chats zal afgeleverd worden.

Oproep voor vrijwilligers:
Kuisen, verlenen van de zorgen, distributie van maaltijden, ...
Door deel te nemen aan onze activiteiten
Bied ons uw hulp aan door:
Ons loten te bezorgen voor onze tombola’s, blikken kattenvoer te 
schenken, tonijn en zalm in eigen nat, zakken droogvoer, zakken 
kattebakvulling, onderhoudsmateriaal te geven (dweilen, afwasproducten, 
trekkers, borstels, rollen keukenpapier.....), kantoorbenodigdheden 
te bezorgen (postzegels, papier voor printers, briefomslagen....)
...

Help ons

Nuttige informatieNuttige informatie

Neem contact met ons op:
Adres:      LE FANAL DES CHATS
      Emile Maxlaan 16
                       1030 Brussel
Tel. & fax:  02/734.60.29
E-mail:     lefanaldeschats@proximus.be
Web:     www.lefanaldeschats.org
Facebook:  LE FANAL DES CHATS ASBL

Onze rekeningen:
Voor lidgelden: IBAN: BE71 0682 0580 9169 - BIC GKCCBEBB
Sympathiserend lid   13 € / jaar
Aangesloten lid   25 € / jaar
Erelid     100 € / jaar
Levenslang lid    350 €

Voor de peterschappen en giften, voor de actie «Nieuw huis» en voor de zwerf-
katten: IBAN: BE16 0682 0580 9674 - BIC: GKCCBEBB

Verandering van adres: in geval van verhuizing, geef ons uw nieuwe adres en 
telefoonnummer.

Bedankt voor uw hulp en dagelijkse steun!



De Fanal des Chats is lid van de Nationale Raad voor Bescherming van de Dieren 
Nummer van erkenning HK 3023156016 Ve

ra
nt

w
oo

rd
el

ijk
e 

re
da

ct
eu

r:
 L

e 
Fa

na
l d

es
 C

ha
ts

, 1
6 

av
. E

. M
ax

 - 
10

30
 

Waarom

Le Fanal des Chats?

De graad van beschaving van een maatschappij wordt bepaald door de aandacht 
die ze schenkt aan de zwaksten en meest behoeftigen van haar leden: kinderen, 
zieken, ouderen, mensen met weinig middelen en... huisdieren waaronder 
katten. In een meer en meer individualistische wereld bieden ze ons hun 
vriendelijkheid en hun genegenheid gedurende gans hun leven. Aan het einde 
van hun bestaan worden sommigen gescheiden van de baasjes waar ze zo veel 
van hielden. Wij willen deze katten dan ook al onze hulp garanderen.

Dit is het doel van de Fanal des Chats en we zijn trots om zo te handelen. 

De raad van bestuur

Bébé © Mak Goktas


