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Het woord van de voorzitster

Mevrouw, Mijnheer, Beste leden,

Om te beginnen een dikke dankuwel aan de vrijwilligers en onze
Raad van Bestuur voor hun werk en hun passie voor katten.

De zomer was heet, ik hoop dat iedereen het goed stelt.

De aanvragen tot opneming worden helaas talrijker en talrijker
en we zijn iedere dag verplicht om katten te weigeren.

We gaan verder met de werken in het nieuwe huis dat als asiel zal dienen voor de asociale
katten voor een adoptie en tevens voor de kittens die we ieder jaar meer en meer krijgen.

We herinneren u eraan dat we meer dan ooit uw hulp nodig hebben om ons te steunen in
ons nieuwe project, we zoeken materiaal, vooral buiten schuilplaatsen voor de katten in
de winter en alles wat kan dienen voor onze katten die buiten leven, indien u ongebruikt
materiaal heeft, of indien u mensen kent die ons zouden willen helpen, aarzel niet om ons
te contacteren.

Na twee lange jaren organiseren we eindelijk ons kerstdiner op 18 december, we hebben
een nieuwe zaal gevonden die ons vriendelijk werd geleend, wij hopen u daar talrijk
aanwezig te zien.

Ik zou graag in mijn huis
een vrouw wensen, vanzelfsprekend,
Een kat die tussen

de boeken wandelt,
Vrienden in alle seizoenen,
Zonder dewelke ik niet kan leven.
- Guillaume Apollinaire, Le Bestiaire, ou Cortége d’Orphée, 1911

We zetten ons werk voort om zo veel mogelijk katten toe te laten een nieuwe thuis te
vinden.

U kent allemaal de Fanal des Chats. U steunt ons al zo vele jaren en we danken u hiervoor
heel hartelijk.

Muwnielle Dekinder



Nieuws van de vroegeren

We hebben de kleine Bobby, die voortaan O'malley heet, in juli geadopteerd.
Begin mei is hij geboren en hij stelt het uitstekend in zijn nieuwe familie die hem met
veel aandacht en liefde omringt, hij eet heel goed, hij speelt veel en soms haalt hij kleine
stommiteiten uit maar dat is normaal, hij moet nog leren. Nogmaals bedankt omdat u ons
O'malley hebt laten adopteren.

Delphine L. et Jacqueline D.




We hebben Tiger geadopteerd op 29 april, een week nadat we hem hebben leren kennen en
meteen een boontje voor hem hadden. De avond zelf van zijn aankomst was het reeds TV
kijken met ons in de zetel en naar bed gaan met ons ook. We kennen zijn vorige geschiedenis
niet en de reden waarom hij werd achtergelaten. Tiger is een kat die erg verlegen is met
mensen maar eens hij zich op zijn gemak voelt, laat hij zich strelen. Met ons is hij altijd
present en hij volgt ons overal, hij is erg nieuwsgierig. Hij is ook erg gulzig. Hij is erg braaf,
kortom hij is een schat van een kat. Hij is ons dagelijks geluk en zoals alle dieren, weet hij
veel liefde te geven. Hij is de kleine koning van het huis.

Wij danken u voor deze prachtige adoptie.
Marina P.

Nestor is 5 jaar. Hij is bij zijn nieuwe familie komen wonen op 19 mei. Na een paar dagen zijn
nieuwe thuis te hebben verkend, heeft hij zich goed geinstalleerd en sloot hij vlug aan bij
zijn nieuwe familie. Hij gaat door met overal opklimmen en iedere dag verder te verkennen,

zoekt om gestreeld te worden en slaapt in zijn nieuwe luxe bed. Na een korte periode van
stilte heeft Nestor zijn stem teruggevonden en hij praat graag!

Nick A.




ZI)N GRANEN SLECHT VOOR DE RAT 2

Katten kunnen graanvrij gevoerd worden, maar dit is alleen in vitzonderlijke gevallen nodig.
Bij gezonde katten biedt een graanvrij diet geen gezondheidsvoordelen.

Er wordt vaak reclame gemaakt voor kattenvoer met het woord “graanvrij”. Fabrikanten
beweren dat graanvrij voedsel beter verteerbaar is voor katten. De stofwisseling van katten
zou afhankelijk zijn van de aanvoer van dierlijke eiwitten en de dieren hebben moeite met het
verteren van koolhydraten. Ze beargumenteren dat katten in het wild heel weinig plantaardig
voedsel eten en dus ook ook nauwelijks granen. Ze verwijzen daarbij naar de gluten in
sommige granen. Van gluten wordt gezegd dat het allergieén en stofwisselingsziekten
veroorzaakt. Veel van deze argumenten lijken op het eertse gezicht plausibel, maar het is
de moeite waard ze één voor één te bespreken, want zoals zo vaak is de beste oplossing de
middenweg. Maar allereerst moeten we eens verduidelijken wat granen eigenlijk zijn.

DE DEFINITIE

Granen zijn gecultiveerde vormen van zoete gewassen. De zaden, d.w.z. de korrels van het
graan, worden gebruikt. Granen omvatten veel verschillende soorten. Tarwe, rogge en haver
zijn de bekendste, maar mais, rijst en gierst zijn ook granen. Terwijl boekweit bijvoorbeeld

geen graan is maar een kruid uit de duizendknoopfamilie.

Granen leveren veel zetmeel als voedingsmiddel en vezels als volkoren product. Het bevat
ook waardevolle eiwitten, mineralen, vitamines en sporenelementen. Vooral tarwe is erg
eiwitrijk.

WAT ZI1JN GLUTEN EN KUNNEN KATTEN ERTEGEN?

Gluten is een mengsel van verschillende eiwitten dat vooral voorkomt in tarwe maar
bijvoorbeeld ookinroggeengerst.Granenzoalsrijst, mais of gierst bevatten daarentegengeen
gluten. Ongeveer één procent van de mensen lijdt aan een zogenaamde glutenintolerantie.
Wanneer deze mensen gluten eten, reageren ze met hevige buikpijn, een opgeblazen gevoel
en diarree. Glutenintolerantie komt zeer zelden voor bij bepaalde hondenrassen, zoas de
lerse Setter. Tot nu toe is er geen glutenintolerantie aangetroffen bij katten.

WAAR ZOUDEN KATTEN VOOR KIEZEN ALS ZE DIT KONDEN?

Wilde katachtigen voeden zich voornamelijk met kleine zoogdieren, reptielen, vogels en
insecten. Ze eten meestal alleen plantaardig voedsel als “bijgerecht”. Het vleesrijk dieet
van de wilde kat bestaat dienoverenkomstig uit ongever 52 procent eiwit, 46 procent vet
en slechts 2 procent koolhydraten. Interessant is echter dat deze voedingssamenstelling
niet overenkomt met de voorkeuren van huiskatten. In onderzoeken waarbij huiskatten
mochten kiezen tussen maaltijden van verschillende samenstellingen, kozen ze voor vetarme
maaltijden met een veel hoger koolhydraatgehalte. Het favoriete voedsel bevatte net zoveel
eiwitten als het diet van hun wilde familieleden, maar slechts 6 procent vet en maar liefst 12
procent koolhydraten.
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KAN EEN KAT GRANEN VERTEREN?
Onbewerkte granen zijn onverteerbaar voor |
katten. Granen waarvan de voedingsstoffen B
door malen, koken of andere bereidingen zijn §
afgebroken, kunnen (met mate) prima worden |
verteerd. Dit geldt ook voor de koolhydraten in
granen; zij vormen een heel goede energiebron
voor katten. Kattenvoer moet echter voor meer
dan de helft uit eiwitten bestaan en koolhydraten
vormen slechts het kleinste deel van de voermix,
omdat katten prooieters zijn en daarom
gespecialiseerd zijn in eiwitrijk vleesvoer. N

VEROORZAAKT GRAANZETMEEL DIABTES MELLITUS?

Zetmeelrijke maaltijden zorgen ervoor dat de bloedsuikerspiegel snel stijgt en even snel weer
daalt. Dit kan schadelijk zijn voor katten met diabetes mellitus (suikerziekte) omdat ze het
hormoon insuline missen, dat de bloedsuikerspiegel effectief requleert. Katten met diabetes
moeten daarom een zetmeelarm dieet krijgen.

Graankorrels zijn echter niet alleen gemaakt van zetmeel. De vezels in granen kunnen zelfs
de bloedsuikerspiegel stabiliseren. Het is niet duidelijk of gezonde katten die jarenlang
zetmeelrijke maaltijden krijgen, meer kans hebben op diabetes dan dieren die nauwelijks
koolhydraten eten. Tot nu toe is er geen verband gevonden tussen het koolhydtraatgehalte
van de voeding en het risico op diabetes bij gezonde katten. Deskundigen zijn het er echter
wel over eens dat overgewicht het risico op diabetes bij katten aanzienlijk verhoogt.

GRAANALLERGIEEN VERGELIJKEN

Allergieén zijn storingen van het imuunsysteem, waarbij het afweersysteem van de kat
reageert op onschadelijke stoffen, zoals bepaalde eiwitten in voedsel, met huidontsteking,
jeuk en/of diarree. Tot deze eiwitten behoren ook eiwitten uit granen, in het bijzonder die uit
tarwe. Maar dergelijke allergieén voor graaneiwitten zijn zeldzaam bij katten in vergelijking
met allergieén voor dierlijke eiwitten. Ongeveer drie keer meer katten zijn allergisch voor vis
en bijna vijf keer meer katten zijn allergisch voor rundsvlees dan voor granen.

HET HOEFT NIET ALTIJD ALLEEN MAARVLEESTE ZIJN
Katten zijn prooieters en ze zijn absoluut afhankelijk van dierlijk voedsel. Niettemin kan het
dieet van gezonde katten worden verrijkt met plantaardig voedsel. Als de kat niet allergisch is
voor granen en geen diabtes heeft, zijn graanproducten uitstekende energiebronnen, omdat
ze waardevolle voedingsstoffen bevatten, waaronder dus eiwitten.
Voedingsvezels, die alleen in plantaardig voedsel worden aangetroffen, assisteren daarnaast
de spijsvertering en helpen katten om een gezond gewicht te behouden omdat ze bijna
volledig worden uitgescheiden —wat betekent dat ze vrijwel geen calorieén bevatten — terwijl
ze toch een comfortable gevoel van verzadiging geven.

Bron: Hart voor Dieren
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DE RATTEN VAN TAROUDANNT

Dikwijls breng ik een deel van de zomer door in Taroudannt, in het zuid-oosten van Marokko,
bij mijn vrienden decorateurs. Een paar nummers geleden, heb ik u mijn vriend Ollivier Vera
voorgesteld en zijn eigendom Dar al Ossoun, een echte ark van Noé voor al onze harige en
gepluimde vriendjes. Ollivier is jammer genoeg vorig jaar onverwacht overleden maar zijn zuster
Florence en haar helper zetten zijn werk voort.

Aan de rand van het hoofdgebou, hebben mijn vrienden een klein gastenhuisje waar ik heel
graag verblijf. Het heeft een charmant binnentuintje waar ik reeds van bij mijn aankomst een
zwanger en lief katje heb ontmoet dat ik gedoopt heb met de prozaische naam Pépette. Aziz,
de hoofdbutler die van katten houdt heeft mij gezegd dat zij het « Maison des Dames » als
verblijfplaats heeft gekozen samen met twee andere vriendjes die ik nog niet ontmoet heb en
die ik heel graag zou willen zien. Uiteraard is ze graag binnen willen komen en zoals Aziz mij
heeft gezegd, dat ze dat voor ik aankwam reeds heeft gedaan bij andere welwillende gasten
tijdens hun verblijf, heb ik niet geaarzeld om haar te verwelkomen. En inderdaad bij onze
komst, het was de periode van de grote hitte, werd er besloten om de nacht door te brengenin
Taroudannt en dan te vertrekken voor twee nachten naar het appartement in Agadir waar het
klimaat veel frisser is . Ik heb zonder probleem eten mogen geven tijdens mijn kort verblijf. En
ginder, aan het begin van de residentie, heb ik ook nog een jonge mama ontmoet die opnieuw
zwanger was... ik heb haar te eten geven en dan heb ik haar jammer genoeg aan haar lot
moeten overlaten om naar Pépette te gaan in ons huis « Maison des Dames ». [k vroeg me dan
af wat « het vervolg » ging zijn. Hier, aan alle hoeken van de straat, en dit is geen stijlfiguur,
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vindt men katten en katjes in goede of in minder goede staat en. De Roudanis, zo worden de
inwoners van Taroudannt genoemd, houden van katten en velen onder hen geven hun te eten
enstrelenze maarzezijnzotalrijk... en naar gelang de kwartieren, hebben ze min of meer geluk.

Er is hier geen enkele sterilisatiecampagne...idem voor de honden van de Atlas die er
eveneens in grote getale aanwezig zijn. Het doet mij zo veel verdriet om ze de straten te zien
doorkruisen. Ik voel me zo onmachtig. Gisteren heb ik nog gesproken met een vriend Kiné en
zijn moeder die professer in de letterkunde is geweest. Ze zijn erg praktiserend en ze hebben
mij vitgelegd dat ze in principe niet het recht hebben om dieren te verhinderen om leven te
geven. Ze zijn overeen gekomen wat de discusiérenden kant van de zaak betreft, dit alles door
mij uit te leggen dat, zoals ik kon vaststellen, de Roudanis zich veel bezig houden met de
straatkatten... In Rome worden de katten beschouwd als romeinse staatsburgers en door de
stad gevoed. Want inderdaad, zonder de katten zou de hygiéne in de dichtbevolkte steden
veel te wensen overlaten door de ratten en muizen, en de vuilnisdiensten die het niet zo nauw
nemen. Kortom, de synergie katten-mensen is erg belangrijk en waardevol.

Wat de honden betreft zijn er twee maten en twee gewichten bij de laatste mode om
rashonden (ook raskatten) die natuurlijk gesteriliseerd zijn en de veelvuldige verdeling door
de Baladhyia (het gemeentebestuur) van vergiftigde vleesballetjes die de meute honden...en
ook enkele katten, vernietigt. Naar het schijnt is dit de gevonden oplossing als hondsdolheid
wordt vastgesteld. Gelukkig is de mentaliteit aan het veranderen en sommige personen
adopteren ook straathonden. Hier, in landgoed « tuin », hebben we Cala die nu 6 jaar oud is en
die gevonden werd wanneer ze door een van mijn vrienden toen ze nog maar een paar weken
oud was. Ze had een schuilplaats gemaakt door een gat te graven in de grond om te trachten
zich tegen de warmte te bescherment. Hij heeft haar in zijn zak gestopt en meegenomen naar
huis om haar te adopteren.

Om terug te komen op mijn kleine Pépette, wanneer ik terugkwam van Agadir, heeft ze me
verwelkomt met een geschenk: het lijfje van een hagedis die natuurlijk haar staart was verloren
tijdens het sinistere gevecht. Ik zou dit kostbaar geschenk in mijn bagage meenemen. Ik ben
wel van mening dat « alles wat gegeven » is, is gegeven » maar het is zeker dat mijn vertrek
dichterbij komt, het is misschien een beetje laf van mij omdat ze bij mijn vertrek zeker veel
aanhankelijker zal geworden zijn, geen luxe meer die ik met haar heb kunnen delen gedurende
13 dagen. Voor haar blijft de tuin over...lk heb een grote zak kroketjes achtergelaten en geld
zodat ze iedere dag te eten kan krijgen.

In de eigendom van mijn vrienden waar we het ont
zoontje en tevens een paar schildpadden die ik al he
en zo veel te beter.

Voila...ik deel u een beetje mee over deze verre oor¢
uw katten lief, ze verdienen het zo.

Amna R



HET IS WEER TIJD VOOR... VERHAREN!

Het wisselen van de vacht treft niet alleen langhaarkatten. Ook
kortharige huistijgers vervangen hun winterjas voor een luchtig
zomervachtje. Jij kunt je kat daarbij ondersteunen.

Het zijn harige tijden voor kattenbezitters. Omdat de langere dagenniet alleen de groei van
planten bevordert. De jonge, zachte ondervacht van de kat wil ook groeien en verdringt
daarbij het winterse wollenhaar. Bij kortharige katten verdwijnt veel dood haar via de
bovenvacht in de leefomgeving. Binnenhuis zoeken de haren het liefst naar stoffen. Een
flinterdunne sluier siert dan de zetel, het linnen, het tapijt en onze kleding. Langharige
katten verliezen niet zoveel ondervacht. Maar bij hen blijven de wolharen aan de bovenvacht
hangen en hechten ze zich stevig vast. Het resultaat : klitten, knopen en een steeds dichter
wordende vacht waardoor nauwelijks lucht in de huid kan doordringen. Dan is het te laat
voor normale verzorging. De totale vervilte kat moet in zo'n geval zorgvuldig worden
geschoren in de dierenartspraktijk.

BORSTELEN MET GEVOEL

Dagelijks bortstelen voorkomt plukjes pluis, vervilting en knopen. Om de kat op zijn gemak
te stellen, begin je altijd met aaien en laat je vervolgens je vingers door zijn haren gaan.
De borstel wordt pas gebruikt als de kat helemaal ontspannen is. Voor kortharige dieren is
een zachte borstel met natuurlijke haren of een nopjeshandschoen voldoende, omdat daar
dood haar in blijft hangen. Bij langharige katten ligt het ingewikkelder : een grof getande
borstel maakt de dode haren los maar je moet oppassen dat je nergens aan trekt. Want dan
zal de kat terugvechten en wordt de vachtverzorging een marteling voor zowel kat als baas.

Dus ga langzaam en voorzichtig te werk en stop met borstelen wanneer de tanden vast
komen te zitten. Je kunt proberen de knopen met je vingers los te maken. Lukt dat niet,
pak dan de schaar en knip het vervilte deel van de vacht gewoon af. Borstelen stimuleert de
stofwisseling en de bloedsomloop van de huid. De vachtwisseling gaat sneller en het jonge
haar krijgt de ruimte.

MEER DAN VERZORGING

Als je langzaam en voorzichtig te werk gaat, wordt de zorgsessie een knuffelmoment en
versterkt dit jullie onderlinge band. Zodra je kat merkbaar gespannen raakt, pauzeer je en
aai je hem.



Je moet bij de vachtverzorging bijzonder aandacht besteden aan het gebied rond de
anus en de oren. Geklitte en vervuilde haren maak je schoon met een vochtige doek. Bij
langharige dieren kun je het haar zo knippen dat het niet meteen weer vies wordt. Kam
het lange haar tot het plat over de ondervacht ligt. De toplaag is aan een andere cyclus
onderhevig dan de ondervacht. In de topvacht heeft elke haar een individuele levensduur.
Daarna valt het uit en wordt het vervangen door een nieuw exemplaar. Anders dan bij het
verwisselen van de ondervacht merken we het verwisselen van de bovenvacht nauwelijks.
Als er echter kale plekken ontstaan, heeft dit niets te maken met vachtwisseling, maar met
een gezondheidsprobleem. Dat is een zaak voor de dierenarts.

LET OP: HAARBALLEN

De tong van de kat heeft hetzelfde effect als een borstel met noppen met de talloze kleine
weerhaakjes die op het oppervlak van de tong zitten, maakt het dode haar los dat eerst in
de bek en uiteindelijk in de maag van de kat terechtkomt. Daar klonteren de haren samen
en vormen ze haarballen, die onverteerbaar zijn. De meeste katten ontdoen zich van het
ingeslikte haar door gras te eten voordat het zich te veel ophoopt. De grassprietjes, die ook
onverteerbaar zijn, omsluiten het haar en worden vervolgens uitgescheiden door braken
of een normale stoelgang. Er zijn ook speciale pasta’s verkrijgbaar die de vorming van
haarballen tegengaan en/of de uitscheiding bevorderen. Als er zich heel dikke haarballen
hebben gevormd, moeten deze meestal operatief worden verwijderd, anders bestaat het
risico op darmobstructie.

6 TIPS ALS HET WINTERVACHTIJE UITVALT

1. NIETTE VEEL KAMMEN

Tijdens de rui kam je je dier vaker dan
normaal. Daarmee help je hem van zijn losse
haren af en voorkom je dat hij tijdens het
wassen/poetsen te veel haren binnenkrijgt.
Maar zoek daarin de balans, want wanneer je
te veel kamt stimuleer je het verharen juist.
Richtlijn: langharige katten kam je tijdens
deze periode één keer per dag, kortharige
twee keer per week.
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2. DOE HET BUITEN

Door je kat buiten te kammen en daar de losse haren te deponeren, zorg je ervoor dat die
in ieder geval je huis niet binnenkomen. Geen tuin of balkon? Je kan ook borstelen op een
uitwasbaar kleedje.

3. VOCHTIGE DOEK

Tussen de borstelmomenten door kun je je kat extra helpen door met een vochtig doek over
zijn lijf te gaan. Losse haren blijven aan de doek plakken.

4.AARGH, AL DIE HAREN !

* Gebruik plakkende kledingrollers op zetels en je kleding. Matten kun je haarvrii krijgen
met een trekker voor het ramen wassen

* Was kleedjes en manden wat vaker

e Stofzuig iedere dag

5. IN DE RELAXMODUS

Tegen het verharen zelf doe je weinig, maar je kunt er wel voor zorgen dat het niet nog erger
wordt: ontspan! Dit geldt voor zowel dier als baas. Stress zorgt er namelijk voor dat je dier
nog meer verhaart.

6. CONTROLE

Blijf ook tijdens de rui de haren van je kat
die je uit de borstel trekt, controleren op
schilfertjes en vlooienpoepjes (zwarte
puntjes). Ontdek je deze, neem dan
contact op met de dierenarts of zorg
voor een passend viooienmiddel. Denk
ook aan de behandeling van je huis !

Bron: Hart voor Dieren
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STERKE NAGELS VOOR ST

Hun nagels zijn klein, maar essentieel om te overle
gereedschap aan het einde van kattenpootjes moet gezon

Kattennagels zijn echte multifunctionele hulpmiddelen: ze gev
en bij de jacht kan een prooi niet ontsnappen aan de greep va
gevechten zijn de nagels het belangrijkste wapen van de kat. De kat geb
zijn territorium af te bakenen door krassen achter te laten, of hij verbergt zijn uitwerpselen
door er met zijn klauwen aarde overheen te krabben. De amputatie van de klauwen (de
laatst vingerkooitjes van de voorpoten) belemmert de kat bij zijn soortspecifieke gedrag,
en wordt daarom terecht als dierenmishandeling beschouwd en verboden in de meeste
landen. In ieder geval zijn de nagels van de kat zo belangrijk voor hem dat het dier ze iedere
dag schoonmaakt en verzorgt. Instinctieve nagelverzorging is belangrijk om de klauwen
gezond en functioneel te houden. Katten hebben veel minder kans op nagelproblemen dan
honden, vooral door die intensieve verzorging.

DE ANATOMIE VAN DE KATTENNAGEL

De klauwen van de kat komen overeen met menselijke vinger-en teennagels, maar hebben
een complexere structuur. Het bovenste deel van de klauw is omgeven door een laag huid
die goed doorbloed is. Het nagelbed bij de overgang van de normale huid naar de nagel
bestaat uit speciale huidcellen die de hoorn vormen voor de nagelzak, waarin de nagel
verdwijnt als de kat hem intrekt. De nagelzak beschermt de nagel. Wanneer de kat zijn
nagels scherpt, slijpt hij voornamelijk de zachtere hoorn aan de zijkanten en onderkant eraf.
De harde hoornlaag bovenop de klauw blijft intact. Zo ontstaat de sikkelachtige, gebogen
vorm van de nagel met de vlijmscherpe onderkant en de dunnen harde punt. Tijdens het
voortbewegen worden de nagels met behulp van elastische banden teruggetrokken in een
huidzak over het kussenachtige stukje teen. Het terugtrekken van de klauwen is typerend
voor katten. Honden kunnen dit niet. De nagels blijven scherp in hun geintegreerde
nagelzakjes. Bovendien maakt het terugtrekken van de nagels het mogelijk om in complete
stilte een prooi te benaderen.

SYMPTOMEN VAN NAGELPROBLEMEN

Katten verbergen gezondheidsproblemen om geen vijanden aan te trekken als een
makkelijk slachtoffer. Dit is vooral het geval wanneer hun nagels hun belangrijkste
verdedigingswapens, niet operationeel zijn. Dus als een kat zich terugtrekt en zich
“opvallend onopvallend” gedraagt, moeten de alarmbellen gaan rinkelen bij baasjes.
Bij nagelproblemen kan men ook constateren dat de kat vaker dan normaal zijn pootjes
Ifs beknaagt. Soms zie je zwelling, roodheid of verwondingen —
| uit het huidzakje duwt.



zijn nagel ergens in vast heeft
orzaken. Bij lichte verwondingen
otverband hebt aangebracht, moet
ierenartsenpraktijk, omdat een verkeerd
at en zelfs ergere verwondingen kan veroorzaken.
n chirurgische behandeling, zodat ze goed kunnen
naast is het belangrijk om pijn te verminderen en

meestal nagelbedinfecties. Deze worden vooral veroorzaakt
s. In sommige gevallen zit er een auto-immuunziekte genaamd
ter de ontsteking. Naast de nagelbedontsteking kan pemphigus
ontsteking van het gezicht, de binnenkant van de oorschelpen en
. Ontstekingen zijn meestal goed te behandelen met medicijnen. De
ing van het immuunsysteem die ten grondslag ligt aan pemphigus foliaceus is
echter ongeneeslijk. In het beste gaval kan de ziekte zo onderdrukt worden dat de dieren
een tijdje zonder behandeing kunnen. Terugvallen komt echter vaak voor en dieren moeten
hun hele leven lang worden gecontroleerd om opflakkeringen van symptonen in een vroeg
stadium op te sporen.

EXTRAHULPVOOR JE KAT

Gezonde katten verzorgen zelf hun nagels, maar wanneer katten oud en/of ziek worden,
kunnen ze wat hulp bij de nagelverzorging gebruiken. Omdat gezonde nagels zo belangrijk
zijn voor de kat, moet deze eerst rustig en geduldig worden overtuigd van het feit dat zijn
mens de zorg overneemt. Daarom is het het beste om te beginnen met “droog oefenen”
voordat je de nagelschaar erbij pakt. Tijdens het knuffelen, wanneer de kat lekker
ontspannen is, aai je zijn poten en druk je zachtjes op de kussentjes van zijn poten totdat
de nagels uit hun zakjes tevoorschijn komen. Wanneer je kat deze behandelin normaal is
gaan vinden, kun je zijn nagels ook daadwerkelijk gaan knippen. Cruciaal hierbij is dat je een
goede scherpe nagelschaar speciaal voor katten gebruikt, want bot gereedschap of zelfs
een nagelschaartje voor mensen knijpt in de nagel en maakt het knippen een pijnlijke of
vervelende aangelegenheid.

OEFENING BAART KUNST

Let er bij het knippen op dat je alleen het puntje van de nagel afknipt, want als je in het
“leven” knipt (duidelijk zichtbaar bij witte/doorzichtige nagels) kan er bloedverlies optreden.
Bovendien is dat pijnlijk voor de kat. De eerste keren moet je daarom maar heel weinig
afknippen totdat je zelfverzekerder bent geworden. Als het bloedt, ziet het er erger uit dan
het op het op eerste gezicht is. Het bloeden stopt meestal vanzelf na een paar minuten. Als
de kat het toestaat, kun je het bloeden sneller stoppen door met een wattenstaafje op de
punt van de nagel te drukken.

13 Bron: Hart voor Dieren



Het kookmoment

RECEPT VAN PATE MET VIS VOOR DE HUISKAT

Het is genoeg geweten, katten zijn dol op vis en producten van de zee:. Het is dus een
goed idee om ze te verwennen en zo aan uw vriendjes een speciale maaltijd te serveren
die de smaakpapillen zal doen strelen ! Daarenboven houden onze katten heel erg van vis
en in het bijzonder van vette vis, zoals zalm die een grote voedingswaarde bevat voor de
gezondheid van de kat.

PATE VOOR DE KAT MET ZALM EN WORTELEN

Tussen de vis die het beste is voor de gezondheid van onze kleine vriendjes, is er natuurlijk
de zalm : een vette vis boordenvol vitaminen en goede proteinen. Ziehier dus een paté
voor de huiskat, erg gemakkelijk klaar te maken op basis van verse zalm. Om het budgt
een beetje te verminderen mag men de verse zalm gerust vervangen door zalm in blik,
geweekt in olie of in een bouillon.

INGREDIENTEN

e Verse zalm zonder vel: 350 grammen
¢ 1 kleine geraspte wortel

¢ 1soeplepel platte kaas

e Gehakte peterselie

HET RECEPT

Laat de zalm een 4-tal minuten bakkenin een
pan met een beetje olie.

In een kom de vis verkruimelen met een vork.
Voeg er de overige ingrediénten aan toe en
meng dit alles tot men een homogene paté
bekomt.

Ziezo, u moet nu enkel nog dit festijn
voorschotelen aan uw geliefd dier!

Bron: chatsmoureux.fr

14.



LES DAMES EN NOIR STELLEN VOOR "FLONFLONS ET FALALA"
MET ANNA RENOUPREZ, ZANG & CATHY PAULY, ACCORDEON

KERSTDINER MET

SPEKTAKEL TEN GUNSTE
VAN DE FANAL DES CHATS

ZONDAG 18 DECEMBER 2022
22 Eat Well Ravensteingalerij
1000 Brussel

ENTREEGELD:
40€ per persoon
Ontvangst & Maaltijd: 12u30
Concert: 14u30

Naast onze feestmaaltijd*, zal u ook onze kunststand

en onze tombola kunnen bewonderen.

Reserveren (bellen of sms) voor 15/12/2022 op het nummer 0495 5192 81. LE FANAL
Betalen : Fanal des chats BE71 0682 0580 9169 ‘h DES CHATS,

*een vegetarisch alternatief op aanvraag



Oproep voor artikelen
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Permanente opdracht

Mevrouw, mijnheer,

Gelieve de volgende permanente opdracht uit te voeren van mijn
rekening:

Bedrag *: (in cijfers) euro;
(in letters) euro.
Op: de van elke maand.

De eerste overschrijving moet uitgevoerd worden op
met vermelding: « Gift of Peterschap van »

en moet gestort worden op de rekening
BELFIUS N° BE16 0682 0580 9674

Ten gunste van de VZW, «Le Fanal des Chats», Emile Maxlaan 16,
1030 Brussel (bankgegevens op de bijgevoegde RIB).
HK-goedkeuringsnummer 3023156016

IBAN: BE16 0682 0580 9674 - BIC: GKCCBEBB
Deze opdracht blijft geldig zolang ik ze niet annuleer.

Naam:
Voornaam:
Adres:

Ik dank u bij voorbaat en accepteer, Mevrouw, Mijnheer, de uitdrukking
van mijn bijzondere hoogachting.

Gemaakt op:

Handtekening

* Een gift of een peterschap hoger dan of gelijk aan 40 euro per jaar, is
aftrekbaar van de belastingen op basis van een certificaat dat door
le Fanal des Chats zal afgeleverd worden.



Nuttige informatie

Help ons

Oproep voor vrijwilligers:

Kuisen, verlenen van de zorgen, distributie van maaltijden, ...

Door deel te nemen aan onze activiteiten

Bied ons uw hulp aan door:

Ons loten te bezorgen voor onze tombola’s, blikken kattenvoer te
schenken, tonijn en zalm in eigen nat, zakken droogvoer, zakken
kattebakvulling, onderhoudsmateriaal te geven (dweilen, afwasproducten,
trekkers, borstels, rollen keukenpapier.....), kantoorbenodigdheden
te bezorgen (postzegels, papier voor printers, briefomslagen....)

Bedawkt voor uw hulp en dagefijkae steun!

Neem contact met ons op:
Adres: LE FANAL DES CHATS

Emile Maxlaan 16

1030 Brussel
Tel. & fax: 02/734.60.29
E-mail:  lefanaldeschats@proximus.be
Web: www.lefanaldeschats.org
Facebook: LE FANAL DES CHATS ASBL

Onze rekeningen:

Voor lidgelden: IBAN: BE71 0682 0580 9169 - BIC GKCCBEBB
Sympathiserend lid 13 €/ jaar

Aangesloten lid 25 €/ jaar

Erelid 100 € [ jaar

Levenslang lid 350 €

Voor de peterschappen en giften, voor de actie «Nieuw huis» en voor de zwerf-
katten: IBAN: BE16 0682 0580 9674 - BIC: GKCCBEBB

Verandering van adres: in geval van verhuizing, geef ons uw nieuwe adres en
telefoonnummer.



Waarom

Le Fanal des Chats?

De graad van beschaving van een maatschappij wordt bepaald door de aandacht
die ze schenkt aan de zwaksten en meest behoeftigen van haar leden: kinderen,
zieken, ouderen, mensen met weinig middelen en... huisdieren waaronder
katten. In een meer en meer individualistische wereld bieden ze ons hun
vriendelijkheid en hun genegenheid gedurende gans hun leven. Aan het einde
van hun bestaan worden sommigen gescheiden van de baasjes waar ze zo veel
van hielden. Wij willen deze katten dan ook al onze hulp garanderen.

Dit is het doel van de Fanal des Chats en we zijn trots om zo te handelen.

De raad van bestuur

© Mak Goktas

De Fanal des Chats is lid van de Nationale Raad voor Bescherming van de Dieren
Nummer van erkenning HK 3023156016

Verantwoordelijke redacteur: Le Fanal des Chats, 16 av. E. Max - 1030



